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こ
の
度
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ

た
み
な
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
と
共
に
一
日
も
早
い
復
旧
、
復
興

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

芳
賀
町
も
住
宅
や
事
業
所
、
農
業
施
設
、

公
共
施
設
等
が
広
範
囲
に
被
災
す
る
な
ど
、

地
域
経
済
や
町
民
生
活
に
大
き
な
打
撃
を
受

け
ま
し
た
。
ま
た
、
経
済
不
況
の
影
響
下
、

税
収
が
大
幅
に
落
ち
込
み
10
年
ぶ
り
に
普
通

交
付
税
の
交
付
団
体
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
厳
し
い
状
況
で
す
が
、
も

っ
と
も
身
近
な
行
政
機
関
と
し
て
、
本
当

に
望
ま
れ
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
町
民

の
福
祉
向
上
を
図
り
、
更
な
る
町
民
の
満

足
度
を
上
げ
る
た
め
活
力
あ
る
町
づ
く
り

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

「
安
心
で
安
全
な
町
」「
子
ど
も
を
健
や

か
に
育
む
町
」「
だ
れ
も
が
元
気
に
な
れ
る

町
」「
対
話
と
協
調
の
町
」
を
重
要
施
策
と

し
て
位
置
づ
け
て
お
り
ま
す
。

「
だ
れ
も
が
元
気
に
な
れ
る
町
」
の
イ

メ
ー

　

ジ
ア
ッ
プ
に
、
マ
マ
さ
ん
ラ
ン
ナ
ー

の
赤
羽
有
紀
子
選
手
が
お
り
ま
す
。
芳
賀

野
ロ
ー
ド
を
走
る
赤
羽
選
手
。
韓
国
大
邱

（
テ
グ
）
で
開
催
さ
れ
た
世
界
陸
上
選
手
権

女
子
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で
は
、
日
本
人
最
高

の
５
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。
ロ
ン
ド
ン
五

輪
出
場
の
内
定
は
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

出
場
が
出
来
ま
し
た
ら
、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
も
芳
賀
町
赤
羽
後
援
会
は
応

援
に
行
く
予
定
で
お
り
ま
す
。

ま
た
、
宮
城
県
女
川
町
を
支
援
す
る

「
絆
・
が
ん
ば
る
女
川
市
場
」
を
町
民
祭
の

目
玉
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
サ
ン
マ
祭
り
を

開
催
し
ま
し
た
。
義
援
金
・
支
援
物
資
・

避
難
所
で
の
炊
き
出
し
等
今
ま
で
に
６
回

訪
問
し
て
い
ま
す
。
サ
ン
マ
の
塩
焼
き
は
、

芳
賀
中
生
徒
や
議
員
の
応
援
を
い
た
だ
き

大
盛
況
で
し
た
。

芳
賀
町
の
高
齢
化
率
が
、
24
・
３
％
と

な
り
介
護
の
課
題
は
大
で
す
。
町
で
は
、

特
に
介
護
予
防
に
重
点
を
置
き
高
齢
者
の

居
場
所
づ
く
り
と
し
て
「
生
き
が
い
サ
ロ

ン
」
17
カ
所
を
開
設
し
ま
し
た
。
す
べ
て

の
自
治
会
に
「
生
き
が
い
サ
ロ
ン
」
が
あ

り
ま
す
。
週
１
回
の
交
流
で
す
が
、
特
色

あ
る
事
業
を
展
開
し
楽
し
い
集
い
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
運
動
機
能
向
上
を

取
り
入
れ
た
介
護
予
防
事
業
を
行
っ
て
い

る
た
め
、
新
規
要
介
護
認
定
率
が
全
体
よ

り
低
い
な
ど
の
効
果
が
出
て
い
ま
す
。

ま
た
、
幸
福
度
の
高
い
生
活
の
た
め
に

は
、
地
域
で
生
活
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

地
域
の
中
で
の
助
け
合
い
や
、
簡
単
な
声

か
け
を
す
る
「
共
助
」
の
精
神
が
見
直
さ

れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
５
月
に
訪
問
系

33
事
業
所
の
協
力
を
得
て
「
み
ま
ネ
ッ
ト
」

シ
ス
テ
ム
を
開
始
し
ま
し
た
。
自
治
会
の

中
に
は
、
独
自
に
開
始
し
た
と
こ
ろ
が
あ

り
３
月
の
大
震
災
で
は
、
こ
の
シ
ス
テ
ム

が
働
き
、
即
座
に
高
齢
者
の
安
否
確
認
や

炊
き
出
し
等
の
支
援
が
で
き
ま
し
た
。
こ

の
自
治
会
は
町
内
で
も
特
に
被
害
が
集
中

し
た
地
域
で
も
あ
り
、「
共
助
」
の
精
神
が

根
付
い
て
い
る
こ
と
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

さ
ら
に
他
の
自
治
会
に
も
波
及
さ
せ
た
い

と
思
い
ま
す
。

「
共
助
」
の
精
神
の
掘
り
起
こ
し
と
拡
大

は
、
戦
後
の
復
興
を
成
し
遂
げ
た
と
い
う

偉
大
な
業
積
を
残
し
て
く
れ
た
世
代
へ
の

せ
め
て
も
の
感
謝
で
あ
り
、
さ
ら
に
大
震

災
の
復
興
へ
と
つ
な
が
り
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
長
く
生
活
出
来
る
よ
う
支
援
す
る

こ
と
で
、
高
齢
者
に
や
さ
し
い
元
気
な
芳

賀
町
の
実
現
化
を
考
え
て
お
り
ま
す
。

芳賀町長
豊 田　征 夫

み
ん
な
で
創
る

　

や
す
ら
ぎ
と
豊
か
さ
に

　
　
　
　
　
　

満
ち
た
ま
ち

巻頭言
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栃木県国民健康保険団体連合会
理事長 佐　藤　栄　一

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

平
成
24
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で

ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧

年
中
は
、
本
会
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま
し

て
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚

く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大

地
震
に
伴
う
津
波
と
福
島
第
一
原
子
力
発

電
所
の
事
故
は
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら

し
、
被
災
者
の
困
難
な
生
活
は
長
期
化
し
、

生
活
環
境
の
変
化
や
精
神
的
な
不
安
な
ど

か
ら
健
康
へ
の
影
響
も
懸
念
さ
れ
る
事
態

と
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
災
害
に
よ
る
多

く
の
被
災
者
に
か
か
る
対
応
に
つ
き
ま
し

て
も
、
会
員
の
皆
様
方
の
ご
尽
力
に
敬
意

を
表
す
る
も
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
創
設

以
来
、
50
年
余
に
わ
た
り
、
地
域
医
療
の

確
保
と
地
域
住
民
の
健
康
の
保
持
増
進
に

大
き
く
貢
献
し
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
国
民
健
康
保

険
制
度
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
急
速
な
高

齢
化
の
進
展
や
医
療
技
術
の
高
度
化
等
に

よ
り
医
療
費
は
増
高
し
、
さ
ら
に
長
引
く

景
気
低
迷
や
低
所
得
者
層
の
増
加
な
ど
に

よ
り
ま
し
て
、
国
保
財
政
は
構
造
的
な
要

因
に
加
え
て
保
険
料
（
税
）
の
収
納
率
の

低
下
な
ど
も
相
ま
っ
て
、
そ
の
財
政
運
営

は
大
変
厳
し
い
状
況
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
国
に
お
い
て
は
医
療
保
険

制
度
を
将
来
に
わ
た
り
持
続
可
能
で
安
定

的
な
制
度
に
再
構
築
す
る
た
め
、
昨
年
６

月
に
成
案
を
得
た
社
会
保
障
と
税
の
一
体

改
革
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、
国
民
健
康

保
険
制
度
の
財
政
基
盤
強
化
が
揚
げ
ら
れ

て
お
り
、
こ
れ
ま
で
の
国
保
財
政
基
盤
強

化
策
に
併
せ
て
国
保
財
政
の
安
定
化
の
た

め
国
庫
負
担
の
拡
充
・
強
化
が
さ
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

本
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
国
の
動
向
に

注
視
し
つ
つ
、
保
険
者
の
共
同
目
的
達
成

機
関
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
く
た

め
、
国
保
制
度
が
安
定
的
に
運
営
さ
れ
ま

す
よ
う
、
保
険
者
並
び
に
関
係
機
関
と
の

連
携
を
密
に
し
、
よ
り
一
層
の
適
正
な
事

業
運
営
と
更
な
る
保
険
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス

向
上
に
取
組
ん
で
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

特
に
主
要
業
務
で
あ
り
ま
す
国
民
健
康

保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
、
介
護
給
付
費

及
び
障
害
者
自
立
支
援
等
の
審
査
支
払
業

務
の
充
実
・
強
化
を
は
じ
め
、
保
険
者
と

の
共
同
事
業
の
効
率
的
推
進
、
保
健
事
業

の
支
援
強
化
な
ど
、
国
民
健
康
保
険
事
業

の
安
定
運
営
の
確
保
に
向
け
て
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
平
成
23
年
度
よ
り
一
部
の
医

療
機
関
を
除
い
て
原
則
レ
セ
プ
ト
請
求
オ

ン
ラ
イ
ン
化
と
い
う
国
の
方
針
へ
の
対
応

と
し
て
、
更
な
る
審
査
支
払
業
務
の
効
率

化
、
利
便
性
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
昨
年
９
月
よ
り
国
保
総
合
シ
ス
テ
ム

を
稼
働
さ
せ
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、

円
滑
な
稼
働
に
向
け
て
保
険
者
の
皆
様
か

ら
の
要
望
に
速
や
か
に
対
応
し
、
適
正
な

処
理
を
達
成
で
き
る
よ
う
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

今
後
と
も
会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
さ
ら
な
る
ご
支
援
ご
協
力
を
賜

り
た
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

被
保
険
者
の
健
康
が
増
進
さ
れ
、
皆
様
方

の
益
々
の
ご
多
幸
と
ご
発
展
を
心
か
ら
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。
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　栃木県知事　
　  　　福　田　富　一

栃
木
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
会

員
の
皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
国
民

健
康
保
険
事
業
の
安
定
的
な
運
営
に
多
大

な
る
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
と
い
う
未
曾
有
の
災
害
か
ら
の

復
旧
・
復
興
に
全
力
で
取
り
組
ん
だ
１
年

で
あ
り
ま
し
た
。

我
が
国
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た

こ
の
大
震
災
に
対
し
ま
し
て
、
県
で
は
、

地
震
発
生
後
直
ち
に
災
害
対
策
本
部
を
立

ち
上
げ
、
市
町
村
を
始
め
と
す
る
関
係
機

関
と
密
接
に
連
携
を
図
り
、
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
の
復
旧
、
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の

事
故
に
伴
う
対
策
や
、
県
外
か
ら
の
避
難

者
へ
の
対
応
な
ど
復
旧
に
必
要
な
考
え
得

る
限
り
の
手
立
て
を
講
じ
て
参
り
ま
し
た
。

ま
た
４
月
に
は
、
震
災
復
興
推
進
本
部
を

設
置
し
、
被
災
者
の
生
活
支
援
、
農
林
業

や
観
光
業
等
に
お
け
る
風
評
被
害
対
策
、

全
県
的
な
節
電
へ
の
取
組
な
ど
、
復
興
対

策
に
も
全
力
を
尽
く
し
て
参
り
ま
し
た
。

現
在
、
地
震
に
よ
る
直
接
的
な
被
害
に

つ
き
ま
し
て
は
、
概
ね
復
旧
の
目
処
が
立

ち
つ
つ
あ
り
、
県
内
企
業
の
生
産
活
動
も

持
ち
直
し
の
動
き
が
表
れ
て
き
て
お
り
ま

す
が
、
未
だ
収
束
し
な
い
原
子
力
発
電
所

事
故
の
影
響
や
電
力
供
給
不
足
の
不
安
に

加
え
、
世
界
経
済
の
先
行
き
不
透
明
感
、

長
引
く
円
高
と
デ
フ
レ
等
に
よ
り
、
景
気

回
復
の
遅
れ
が
懸
念
さ
れ
る
ほ
か
、
雇
用

情
勢
も
厳
し
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
下
に
お
い
て
本
年
は
ま

ず
、
放
射
性
物
質
に
対
す
る
各
種
検
査
を

徹
底
す
る
と
と
も
に
、
12
月
に
設
置
し
た

「
原
子
力
災
害
対
策
チ
ー
ム
」
を
中
心
に
、

市
町
村
と
連
携
し
た
取
組
を
進
め
て
い
く

な
ど
、
県
民
の
皆
様
に
安
心
を
お
届
け
で

き
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

栃
木
県
重
点
戦
略
「
新
と
ち
ぎ
元
気
プ
ラ

ン
」
に
掲
げ
る
「
安
心
」「
成
長
」「
環
境
」

の
３
つ
の
重
点
戦
略
は
、
い
ず
れ
も
震
災

か
ら
立
ち
直
り
、
新
た
な
と
ち
ぎ
づ
く
り

を
進
め
て
い
く
上
で
欠
か
す
こ
と
の
で
き

な
い
政
策
の
軸
と
な
る
も
の
で
あ
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
プ
ラ
ン
の
着
実
な
推
進

を
図
っ
て
参
り
ま
す
。

一
方
、
国
民
健
康
保
険
に
つ
き
ま
し
て

は
、
被
用
者
保
険
と
比
べ
て
低
所
得
者
や

高
齢
者
の
方
の
割
合
が
多
く
、
ま
た
一
人

当
た
り
の
医
療
費
水
準
が
高
い
こ
と
な
ど

か
ら
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
運
営
が

強
い
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
市
町
村
国
保
の
財
政
基
盤
の
強

化
や
財
政
運
営
の
都
道
府
県
単
位
化
に
つ

い
て
、
国
と
全
国
知
事
会
を
は
じ
め
と
す

る
地
方
の
代
表
と
で
協
議
を
進
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
れ
ら
以
外
に
も
保
険

税
収
納
率
の
向
上
や
医
療
費
適
正
化
の
推

進
な
ど
改
善
を
要
す
る
課
題
は
多
く
、
今

後
と
も
、
国
民
健
康
保
険
事
業
の
円
滑
な

運
営
の
た
め
に
各
保
険
者
や
国
保
連
合
会

の
皆
様
と
力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
参

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
御
協

力
の
ほ
ど
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

年
の
始
め
に
当
た
り
、
私
の
所
信
を
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
県
民
の
皆
様
に

と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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国民健康保険中央会　
　 会長 岡　﨑　誠　也

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
24
年
の
新
春
を
迎
え
、
一
言
ご
挨

拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
の
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
被
災
地
の
一

日
も
早
い
復
興
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
我
が
国
の
社
会
保
障
制
度
の
財

政
運
営
は
極
め
て
厳
し
く
、
特
に
国
保
財

政
は
、
構
造
上
の
脆
弱
性
に
加
え
、
最
近

の
経
済
情
勢
か
ら
も
非
常
に
厳
し
い
状
況

で
あ
る
こ
と
は
、
日
頃
皆
様
が
痛
切
に
感

じ
て
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
で
、
政
府
が
取
り
ま
と

め
た
社
会
保
障
と
税
の
一
体
改
革
成
案
で

は
、
国
保
の
財
政
基
盤
強
化
策
等
と
し
て
、

２，
２
０
０
億
円
の
財
源
確
保
が
示
さ
れ
て

お
り
ま
す
が
、
確
実
に
こ
の
財
源
を
財
政

基
盤
強
化
の
た
め
に
使
用
す
る
こ
と
、
併

せ
て
更
な
る
財
源
強
化
を
引
き
続
き
訴
え

て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
我
々
の
長
年
の
主
張
で
あ
る
医

療
保
険
制
度
一
本
化
に
向
け
て
は
、
第
一

段
階
と
し
て
都
道
府
県
を
保
険
者
と
す
る

国
保
の
広
域
化
を
速
や
か
に
実
施
す
べ
き

で
あ
り
、
広
域
化
を
推
進
す
る
た
め
の
環

境
整
備
を
働
き
か
け
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
ろ
、
今
後
取
り
ま
と
め
ら

れ
る
社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
大
綱
に
沿

っ
て
、
様
々
な
改
革
が
実
施
さ
れ
て
い
く

と
思
わ
れ
ま
す
が
、
国
保
の
運
営
や
財
政

へ
の
影
響
を
見
な
が
ら
必
要
な
対
応
を
進

め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
審
査
支
払
機
関
の
統
合
論
に
つ

い
て
は
、
国
保
連
合
会
は
国
保
保
険
者
が

設
立
し
、
保
険
者
事
務
の
共
同
事
業
の
実

施
な
ど
保
険
者
に
と
っ
て
は
不
可
欠
な
存

在
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
拙
速
な
統
合
論
で

は
な
く
、
医
療
保
険
制
度
の
建
て
方
と
総

合
的
に
整
理
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
議
論

で
あ
り
ま
す
。

本
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
こ
の
よ
う

な
動
き
を
見
据
え
つ
つ
、
本
年
も
引
き
続

き
、
地
方
関
係
団
体
や
都
道
府
県
国
保
連

合
会
と
共
に
、
最
善
の
努
力
を
続
け
て
参

り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力

賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

新
し
い
年
が
、
皆
様
に
と
っ
て
少
し
で

も
明
る
く
実
り
多
き
一
年
と
な
る
こ
と
を

心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。
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栃木県医師会　
　 会長 太　田　照　男

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
春
を
迎
え
、
栃
木
県
国
保
連
合
会
会

員
の
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
県
医
師
会
へ
の
特
段
の
ご
指
導
、

ご
鞭
撻
に
対
し
ま
し
て
厚
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

昨
年
を
ふ
り
返
れ
ば
内
外
い
ろ
い
ろ
な

出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

何
と
言
い
ま
し
て
も
、
去
る
３
月
11
日

に
発
生
い
た
し
ま
し
た
東
日
本
大
震
災
に

は
じ
ま
り
、
そ
し
て
津
波
、
さ
ら
に
福
島

原
発
事
故
は
、
数
多
く
の
尊
い
命
を
奪
い
、

日
本
に
深
い
傷
跡
を
残
し
ま
し
た
。
特
に

原
発
事
故
の
修
復
に
は
30
年
に
も
及
ぶ
年

月
と
大
変
な
労
力
が
か
か
る
と
い
う
こ
と

か
ら
、
わ
れ
わ
れ
が
生
き
る
柱
で
最
も
大

切
な
「
安
全
」
と
「
安
心
」
の
両
輪
が
奪

わ
れ
、
大
き
く
揺
れ
た
１
年
で
し
た
。

政
局
で
は
菅
政
権
か
ら
、
野
田
政
権
に

変
わ
り
、
ま
だ
復
興
も
遅
々
と
進
ま
ず
、

そ
の
復
興
財
源
と
し
て
い
く
つ
か
の
増
税

案
が
出
て
お
り
ま
す
。

さ
ら
に
社
会
保
障
と
税
の
一
体
改
革
成

案
で
提
案
さ
れ
た
受
診
時
定
額
負
担
は
高

額
療
養
費
負
担
軽
減
の
財
源
確
保
の
た
め

と
し
て
い
ま
す
が
、
患
者
に
と
っ
て
は
単

に
右
か
ら
左
に
負
担
が
動
い
た
だ
け
に
し

か
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
将
来
に
わ
た
り

７
割
を
維
持
す
る
と
し
た
現
行
健
康
保
険

法
に
も
反
し
、
さ
ら
な
る
受
診
抑
制
へ
と

つ
な
が
り
、
症
状
の
重
篤
化
な
ど
健
康
被

害
を
招
く
こ
と
に
な
り
、
国
民
皆
保
険
制

度
発
足
50
年
の
歴
史
の
中
で
最
大
の
危
機

を
迎
え
る
わ
け
で
、
制
度
の
根
幹
に
か
か

わ
る
重
大
な
問
題
で
あ
り
ま
す
。
医
師
会

は
そ
の
財
源
を
保
険
料
の
増
額
や
、
公
費

（
税
）
の
大
幅
な
投
入
を
要
望
し
て
お
り
ま

す
。又

、
民
主
党
の
政
権
に
な
っ
て
三
代
目

の
野
田
首
相
は
、
混
合
診
療
の
全
面
解
禁

や
医
療
へ
の
株
式
会
社
参
入
に
つ
な
が
る

Ｔ
Ｐ
Ｐ
（
環
太
平
洋
戦
略
的
経
済
連
携
協

定
）
交
渉
へ
の
参
加
表
明
を
し
ま
し
た
が
、

Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
関
税
の
撤
廃
だ
け
で
な
く
、
日

本
と
い
う
国
の
か
た
ち
を
一
変
さ
せ
る
も

の
で
も
あ
り
ま
す
。
医
療
は
社
会
的
共
通

資
本
で
あ
り
、
市
場
原
理
に
な
じ
み
ま
せ

ん
。
ア
メ
リ
カ
の
よ
う
に
医
療
を
ど
う
か

商
品
に
し
な
い
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
医
療
が
自
由
価
格
で
提
供
さ
れ
る

よ
う
に
な
れ
ば
、
本
当
に
お
金
が
な
け
れ

ば
医
療
が
受
け
ら
れ
な
い
時
代
が
来
て
し

ま
い
ま
す
。

さ
ら
に
『
混
合
診
療
の
全
面
解
禁
』『
医

療
ツ
ー
リ
ズ
ム
』『
株
式
会
社
参
入
』『
Ｔ

Ｐ
Ｐ
』
な
ど
の
市
場
原
理
主
義
が
持
ち
込

ま
れ
れ
ば
、
国
民
皆
保
険
制
度
の
崩
壊
を

加
速
度
的
に
招
く
事
態
に
な
り
ま
す
。
こ

の
ま
ま
い
く
と
、
日
本
人
の
生
命
を
、
外

国
を
含
む
産
業
に
商
品
化
さ
れ
て
し
ま
い

ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
本
会
も
医
師
と
従
業
員
等

か
ら
な
る
医
師
国
民
健
康
保
険
組
合
を
運

営
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
後
、
医
療
保
険

の
一
本
化
問
題
、
そ
し
て
国
か
ら
の
補
助

金
の
削
減
と
い
う
同
組
合
運
営
の
存
続
を

左
右
す
る
重
大
な
課
題
が
交
わ
さ
れ
る
渦

に
あ
り
ま
す
。

ご
存
知
の
よ
う
に
国
民
健
康
保
険
は
、

政
府
管
掌
健
康
保
険
と
比
べ
被
保
険
者
の

年
齢
構
成
が
非
常
に
高
く
、
低
所
得
者
な

ら
び
に
無
職
の
割
合
が
高
い
と
い
う
構
造

的
な
問
題
を
抱
え
て
お
り
、
加
え
て
こ
こ

数
年
の
経
済
低
迷
も
相
俟
っ
て
、
保
険
料

の
滞
納
者
が
増
加
し
、
厳
し
い
財
政
運
営

を
迫
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省
保

険
局
国
民
健
康
保
険
の
調
べ
（
平
成
22
年

６
月
１
日
現
在
）
都
道
府
県
別
滞
納
世
帯

数
等
滞
納
世
帯
数
順
に
よ
る
と
、
特
に
収

納
率
の
高
い
の
は
一
位
島
根
県
（
滞
納
世

帯
数
の
割
合
10
・
61
％
）
で
あ
り
ま
す
が
、

47
位
と
最
も
低
い
の
は
大
阪
府
（
滞
納
世

帯
数
の
割
合
24
・
86
％
）
と
な
っ
て
お
り
、

本
県
（
滞
納
世
帯
数
の
割
合
23
・
65
％
）

が
ワ
ー
ス
ト
５
と
低
い
値
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
こ
れ
は
資
格
証
明
書
の
発
行
率
が

高
い
こ
と
や
一
人
当
た
り
の
医
療
費
の
保

険
料
が
全
国
的
に
見
て
、
か
な
り
高
い
と

い
う
こ
と
も
要
因
の
一
つ
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

皆
様
方
に
は
、
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
状

況
の
な
か
、
国
保
の
健
全
な
運
営
を
図
る

た
め
、
日
夜
ご
精
進
・
ご
努
力
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
心
か
ら
敬
意
を

表
し
ま
す
。

医
療
界
、
こ
の
よ
う
な
多
く
の
難
問
が

山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
座
し
て
待
つ
の

で
は
な
く
、
関
係
団
体
の
皆
様
と
手
を
携

え
て
、
国
民
皆
保
険
制
度
を
堅
持
し
つ
つ

改
善
強
化
に
向
け
て
全
力
を
尽
く
す
こ
と

を
心
か
ら
お
誓
い
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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栃木県歯科医師会　
　 会長 柴　田　　　勝

平
成
24
年
の
新
春
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
歯
科
医
師
会
・
歯
科
医
師

国
保
組
合
に
対
し
ま
し
て
、
特
段
の
ご
指

導
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。昨

年
３
月
11
日
、
日
本
で
は
観
測
史
上

最
大
、
世
界
で
も
最
大
級
の
大
地
震
、
東

日
本
大
震
災
が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。
そ

の
地
震
は
事
前
に
講
じ
ら
れ
て
い
た
対
策

等
を
全
く
寄
せ
付
け
ず
、
街
を
一
瞬
に
し

て
呑
み
込
む
ほ
ど
の
大
津
波
や
原
発
事
故

又
は
風
評
被
害
な
ど
の
二
次
災
害
ま
で
引

き
起
こ
し
た
巨
大
地
震
で
あ
り
ま
し
た
。

現
在
、
震
災
後
約
10
ヶ
月
が
経
過
し
ま

し
た
が
、
被
災
地
の
復
旧
・
復
興
は
依
然

と
し
て
国
民
が
望
む
姿
と
乖
離
し
て
お
り
、

こ
の
事
態
に
対
処
す
べ
く
政
局
は
、
紆
余

曲
折
を
繰
り
返
し
混
迷
を
極
め
て
い
る
ま

ま
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
西
日
本
で
は
大

型
台
風
が
各
地
を
襲
い
、
河
川
の
氾
濫
、

土
砂
災
害
な
ど
大
雨
に
よ
る
被
害
が
起
き

た
、
相
変
わ
ら
ず
の
不
穏
な
一
年
で
あ
り

ま
し
た
。

今
年
も
、
政
治
的
に
も
経
済
的
に
も
全

く
予
測
で
き
な
い
大
変
な
年
に
な
る
も
の

と
思
い
ま
す
。

我
が
国
に
お
い
て
は
、
急
速
に
少
子
高

齢
社
会
が
進
む
中
、
環
境
問
題
、
地
球
温

暖
化
、
食
糧
問
題
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
資
源

問
題
な
ど
世
界
規
模
の
問
題
に
直
面
し
、

医
療
を
取
り
巻
く
環
境
も
か
つ
て
な
い
厳

し
い
状
況
に
あ
っ
て
、
大
き
く
変
化
し
て

お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
国
で
は
社
会

保
障
・
税
一
体
改
革
が
行
わ
れ
、
高
額
療

養
費
制
度
の
見
直
し
案
と
し
て
、
財
政
基

盤
強
化
を
理
由
に
「
受
診
時
定
額
負
担
の

導
入
」
が
俎
上
に
上
が
っ
た
こ
と
は
極
め

て
遺
憾
で
あ
り
ま
す
。
保
険
財
政
が
厳
し

い
状
況
で
あ
っ
て
も
、
通
常
は
保
険
料
と

し
て
徴
収
し
賄
う
の
が
当
然
の
こ
と
と
考

え
ま
す
が
、
何
故
患
者
に
新
た
な
負
担
を

求
め
る
の
か
疑
問
の
声
が
上
が
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
日
本
の
患
者
の
一
部
負
担
金

割
合
は
先
進
国
と
比
較
し
て
高
く
、
既
に

公
的
医
療
保
険
制
度
と
呼
べ
る
水
準
で
無

く
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
経
済
的
理
由

で
受
診
抑
制
が
起
き
な
い
よ
う
、
国
民
の

立
場
に
立
っ
た
施
策
を
国
に
求
め
て
参
る

所
存
で
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
平
成
24
年
は
診
療
報
酬
と
介

護
報
酬
の
同
時
改
定
が
行
わ
れ
ま
す
。
改

定
の
基
本
認
識
と
し
て
、
今
後
増
大
す
る

と
思
わ
れ
る
医
療
・
介
護
ニ
ー
ズ
を
見
据

え
、
切
れ
目
の
な
い
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ

ス
と
そ
の
機
能
分
化
及
び
連
携
を
更
に
推

進
し
て
い
く
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

歯
科
に
お
い
て
は
、
昨
年
４
月
に
県
条

例
「
栃
木
県
民
の
歯
及
び
口
腔
の
健
康
づ

く
り
推
進
条
例
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

歯
科
医
師
会
は
、
こ
の
条
例
を
通
し
て
、

県
民
一
人
一
人
が
歯
・
口
腔
の
機
能
を
維

持
・
改
善
し
、
生
涯
に
わ
た
り
自
分
の
歯

で
お
い
し
く
食
べ
、
そ
し
て
豊
か
に
暮
ら

せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
県
・
市
町
及

び
関
係
団
体
等
と
協
働
し
、
県
民
歯
科
保

健
の
更
な
る
向
上
を
推
進
し
、
歯
科
医
療

が
健
康
寿
命
の
延
伸
に
寄
与
で
き
る
よ
う

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

我
々
医
療
担
当
者
は
、
す
べ
て
の
国
民

が
斉
し
く
良
質
で
安
全
で
安
心
な
医
療
を

受
け
ら
れ
る
こ
と
を
切
望
し
、
国
が
医
療

制
度
改
革
に
お
い
て
医
療
の
本
質
を
見
つ

め
、
将
来
の
社
会
保
障
制
度
の
堅
持
と
充

実
を
相
互
に
築
か
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

新
春
に
際
し
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
国

保
連
合
会
の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
を
祈
念

し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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栃木県薬剤師会　
　 会長 長　野　順　一

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
春
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新

年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

旧
年
中
に
栃
木
県
国
保
連
合
会
よ
り
当
会

に
賜
り
ま
し
た
格
段
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻

に
対
し
ま
し
て
、
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。さ

て
、
今
年
の
挨
拶
の
中
で
ま
ず
初
め

に
触
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
３
・

11
東
日
本
大
震
災
で
あ
り
ま
す
。
Ｍ
９
の

巨
大
地
震
が
東
北
地
方
で
起
こ
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
大
津
波
と
原
発
事
故
が
追
い
討
ち

を
か
け
ま
し
た
。
幸
い
栃
木
県
は
内
陸
に

位
置
し
、
津
波
の
被
害
は
免
れ
ま
し
た
が
、

特
に
震
度
６
強
に
襲
わ
れ
た
県
東
地
域
で

瓦
屋
根
の
落
下
な
ど
の
被
害
が
出
た
よ
う

で
す
。
東
北
３
県
で
の
被
災
者
は
数
十
万

人
に
及
び
、
避
難
所
が
各
地
に
設
け
ら
れ

ま
し
た
。
避
難
所
生
活
で
先
ず
必
要
な
も

の
は
衣
と
食
、
次
に
医
療
だ
そ
う
で
す
。

早
々
に
各
医
療
団
体
で
は
チ
ー
ム
を
編
成

し
、
避
難
所
医
療
に
当
た
っ
た
そ
う
で
す

が
、
現
場
で
は
治
療
に
必
要
な
薬
剤
を
管

理
す
る
薬
剤
師
が
不
足
し
た
そ
う
で
す
。

当
会
で
は
早
々
に
会
員
・
非
会
員
を
問
わ

ず
薬
剤
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
、
延

べ
136
名
の
薬
剤
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
主
に

福
島
県
相
馬
市
に
派
遣
し
、
薬
の
仕
分
け

や
調
剤
業
務
活
動
に
当
た
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
医
師
を
は
じ
め
、
薬
剤
師
、
看

護
師
、
保
健
師
な
ど
の
医
療
合
同
チ
ー
ム

の
活
躍
に
よ
り
、
避
難
者
の
み
な
ら
ず
関

係
者
か
ら
と
て
も
感
謝
さ
れ
た
と
聞
い
て

お
り
ま
す
。

さ
て
、
薬
剤
師
の
念
願
で
あ
っ
た
薬
学

教
育
６
年
制
が
開
始
さ
れ
、
本
年
４
月
に

初
め
て
、
薬
局
や
病
院
で
の
実
務
実
習
を

含
む
６
年
制
課
程
を
終
え
た
薬
剤
師
が
世

の
中
に
誕
生
し
ま
す
。
新
し
い
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
を
終
了
し
た
若
手
薬
剤
師
が
ど
ん
な

活
躍
を
し
て
く
れ
る
の
か
期
待
す
る
と
こ

ろ
で
す
。

ま
た
、
突
然
振
っ
て
沸
い
た
よ
う
な
Ｔ

Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
問
題
で
は
、
農
業
関
係
で

影
響
が
大
き
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

医
療
関
係
で
も
国
民
皆
保
険
制
度
の
崩
壊

や
、
新
薬
の
審
査
基
準
の
緩
和
見
直
し
な

ど
わ
れ
わ
れ
医
療
界
に
と
っ
て
影
響
を
危

惧
す
る
問
題
を
は
ら
ん
で
お
り
ま
す
。
し

っ
か
り
と
そ
の
推
移
を
見
守
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
健
全
な
社
会
の
営
み
に
、
人
の

健
康
は
絶
対
条
件
の
一
つ
で
あ
り
ま
し
て
、

健
康
で
快
適
な
生
活
は
万
人
の
望
む
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
現
在
の
国
民
皆
保
険
制

度
は
日
本
が
世
界
に
誇
る
こ
と
が
で
き
る

最
良
の
制
度
で
あ
り
、
不
測
の
病
に
罹
患

し
た
と
き
安
心
し
て
病
院
に
か
か
れ
る
、

社
会
生
活
上
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
保
障

制
度
で
あ
り
、
こ
れ
を
守
っ
て
い
か
ね
ば

な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
国
民
健
康

保
険
の
運
営
は
、
年
を
追
っ
て
加
速
す
る

高
齢
化
社
会
や
一
人
当
た
り
医
療
費
の
高

騰
な
ど
の
影
響
を
受
け
、
た
い
へ
ん
厳
し

い
状
況
で
あ
る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
が
、

国
民
が
安
心
で
き
る
制
度
を
維
持
す
る
た

め
に
も
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

薬
剤
師
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
「
公
益

法
人
改
革
」
や
「
地
域
医
療
へ
の
参
画
」

さ
ら
に
は
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
普

及
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
て
お

り
ま
す
が
、
医
療
を
に
な
う
一
員
と
し
て

一
層
の
努
力
を
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
更
な
る
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
今
年
こ
そ
自
然
災
害
が
少
な

い
事
を
念
じ
る
と
と
も
に
、
終
り
に
国
民

健
康
保
険
事
業
の
充
実
と
今
後
の
益
々
の

発
展
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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国
保
中
央
会
や
全
国
知
事
会
な
ど
国
保

関
係
９
団
体
は
、
平
成
23
年
12
月
１
日

（
木
）、
東
京
・
千
代
田
区
の
日
比
谷
公
会

堂
に
て
、
全
国
各
地
区
の
市
町
村
長
及
び

国
保
関
係
者
を
集
め
国
保
制
度
改
善
強
化

全
国
大
会
を
開
催
し
た
。
大
会
で
は
医
療

保
険
制
度
の
一
本
化
の
早
期
実
現
や
国
保

財
政
基
盤
強
化
策
の
恒
久
化
と
国
庫
負
担

の
拡
充
・
強
化
な
ど
７
項
目
の
決
議
を
満

場
一
致
で
採
択
し
た
。
ま
た
、
今
年
３
月

に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
と
東
京
電
力

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
に
伴
い
、

経
済
再
建
の
遅
延
に
よ
る
国
保
財
政
運
営

が
危
惧
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
長
期
の
財
政

支
援
を
求
め
る
３
項
目
の
特
別
決
議
も
満

場
一
致
で
採
択
し
た
。

社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
に
示
さ
れ
た

財
政
基
盤
強
化
策
の
実
行
を
求
め
る

は
じ
め
に
、
主
催
者
挨
拶
と
し
て
９
団

体
を
代
表
し
、
国
民
健
康
保
険
中
央
会
岡

h
誠
也
会
長
は
、「
政
府
与
党
に
お
い
て
、

社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
大
綱
の
策
定
に

向
け
て
鋭
利
検
討
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
中
で
国
保
の
財
政
基
盤
強
化
策
と
し

て
示
さ
れ
た
２，
２
０
０
億
円
の
財
源
確
保

を
確
実
に
実
行
に
移
す
よ
う
求
め
る
と
と

も
に
、
将
来
的
な
医
療
費
の
増
高
を
鑑
み

更
な
る
財
政
強
化
を
要
望
し
て
い
く
」
と

述
べ
た
。
ま
た
、
各
保
険
者
間
の
格
差
是

正
を
図
る
べ
く
、「
医
療
保
険
制
度
の
一
本

化
に
向
け
た
第
一
段
階
と
し
て
、
都
道
府

県
を
保
険
者
と
す
る
国
保
の
広
域
化
の
速

や
か
な
実
施
を
求
め
る
と
と
も
に
、
広
域

化
等
支
援
方
針
の
推
進
な
ど
、
国
保
の
広

域
化
に
向
け
た
更
な
る
環
境
整
備
を
要
望

す
る
」
と
し
た
。

一
方
、
国
保
連
合
会
と
支
払
基
金
と
の

統
合
問
題
に
も
ふ
れ
、「
国
保
連
合
会
は
国

保
保
険
者
が
設
立
し
た
団
体
と
い
う
性
格

か
ら
、
審
査
支
払
業
務
の
み
な
ら
ず
保
険

者
事
務
の
共
同
事
業
を
通
じ
た
効
率
化
を

推
進
し
て
お
り
保
険
者
に
と
っ
て
不
可
欠

な
存
在
で
あ
る
」
と
し
た
う
え
で
、「
統
合

問
題
は
医
療
保
険
制
度
の
立
て
方
と
の
関

連
で
相
互
的
に
判
断
す
る
問
題
で
あ
り
、

拙
速
な
統
合
論
に
は
反
対
で
あ
る
」
と
述

べ
た
。
ま
た
、
大
会
終
了
後
の
陳
情
に
際

し
て
「
拙
速
な
統
合
に
は
反
対
と
の
意
思

表
示
を
、
政
府
・
国
会
へ
の
陳
情
活
動
を

お
願
い
し
た
い
」
と
要
請
し
た
。

あいさつをする国民健康
保険中央会 岡h会長

メインテーマ

国保制度改善強化全国大会

国民健康保険が直面する諸問題の改善を期して７項目を決議国民健康保険が直面する諸問題の改善を期して７項目を決議国民健康保険が直面する諸問題の改善を期して７項目を決議
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そ
の
後
、
大
会
の
趣
旨
を
明
確
に
す
る

た
め
、
遠
藤
直
幸
全
国
町
村
会
代
表
が
大

会
宣
言
を
朗
読
し
た
。

ま
た
、
来
賓
と
し
て
、
厚
生
労
働
大
臣
、

総
務
大
臣
、
与
党
代
表
、
野
党
代
表
あ
い

さ
つ
が
あ
り
、
続
い
て
議
長
団
を
選
出
し

審
議
に
入
っ
た
。

《
大
会
決
議
》

一
、
医
療
保
険
制
度
の
一
本
化
を
早
期

に
実
現
す
る
こ
と

一
、
社
会
保
障
と
税
の
一
体
改
革
の
推

進
に
あ
た
っ
て
は
、
こ
れ
ま
で
の
国

保
財
政
基
盤
強
化
策
を
恒
久
化
す
る

と
と
も
に
、
国
庫
負
担
の
拡
充
・
強

化
を
行
う
こ
と

一
、
国
保
制
度
及
び
高
齢
者
医
療
制
度

の
見
直
し
に
あ
た
っ
て
は
、
地
方
自

治
体
の
意
見
を
十
分
に
尊
重
し
万
全

の
措
置
を
講
じ
る
こ
と

一
、
特
定
健
診
・
保
健
指
導
の
円
滑
な

実
施
の
た
め
、
保
健
師
等
の
人
材
確

保
と
財
政
措
置
を
講
じ
る
と
と
も

に
、
実
施
率
等
に
よ
る
加
算
・
減
算

措
置
を
撤
廃
す
る
こ
と

一
、
医
師
確
保
等
対
策
を
強
化
に
推

進
し
、
地
域
医
療
体
制
の
充
実
強
化

を
図
る
こ
と

一
、
被
保
険
者
資
格
の
適
用
適
正
化
を

推
進
す
る
た
め
、
資
格
喪
失
情
報
の

届
出
を
義
務
化
す
る
こ
と

一
、
国
民
健
康
保
険
組
合
の
健
全
な
運

営
を
確
保
す
る
こ
と

以
上
７
項
目
の
決
議
に
つ
い
て
慎
重
審
議

の
結
果
、
満
場
一
致
で
採
択
し
た
。

《
特
別
決
議
》

被
災
し
た
保
険
者
が
安
定
し
た
国

保
運
営
を
図
る
た
め
、
十
分
な
財
政

措
置
を
長
期
的
に
講
ず
る
こ
と

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
国
保

診
療
施
設
の
復
興
・
再
生
の
た
め
に
、

十
分
な
財
政
措
置
を
講
ず
る
こ
と

被
災
地
の
医
師
確
保
対
策
を
強
力

に
推
進
し
、
将
来
に
お
い
て
も
医
師

不
足
と
な
ら
な
い
よ
う
、
社
会
全
体

で
支
え
る
仕
組
み
を
構
築
す
る
こ
と

以
上
３
項
目
の
特
別
決
議
に
つ
い
て
、

満
場
一
致
で
採
択
し
た
。

栃
木
県
か
ら
は
23
名
が

大
会
及
び
陳
情
活
動
に
参
加

大
会
終
了
後
に
は
、
来
年
度
予
算
や
具

体
的
な
施
策
に
国
保
関
係
者
の
意
見
を
反

映
さ
せ
、
決
議
の
実
現
に
向
け
、
国
会
や

政
府
に
対
し
て
市
町
村
長
を
先
頭
に
、
陳

情
活
動
を
展
開
し
た
。

今
年
度
、
栃
木
県
か
ら
は
23
名
が
大
会

及
び
陳
情
活
動
に
参
加
し
た
。

石森議員への陳情

大会宣言をする遠藤直幸
全国町村会代表
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宇
都
宮
市
は
、
栃
木
県
の
ほ
ぼ
中
央
、

東
京
か
ら
北
に
約
１
０
０
㎞
の
距
離
に
位

置
し
、
面
積
は
４
１
６
・
８
４

で
、
県

土
の
約
６
・
５
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
高

台
か
ら
は
南
に
関
東
平
野
の
地
平
線
、
晴

れ
た
日
に
は
富
士
山
の
雄
姿
を
、
ま
た
、

北
西
に
は
日
光
連
山
を
望
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
市
域
の
北
部
に
は
丘
陵
地
帯
が
重

な
り
、
北
部
か
ら
東
部
に
か
け
て
は
鬼
怒

川
が
貫
流
し
、
中
央
に
は
田
川
が
流
れ
る

な
ど
、
豊
か
で
美
し
い
自
然
に
恵
ま
れ
て

い
ま
す
。

南
北
に
は
東
北
新
幹
線
、
東
北
自
動
車

道
が
、
東
西
に
は
北
関
東
自
動
車
道
な
ど

が
市
内
を
貫
き
、
南
北
・
東
西
の
幹
線
が

交
差
す
る
北
関
東
の
中
枢
拠
点
と
な
っ
て

い
ま
す
。

古
く
か
ら
二
荒
山
神
社
の
門
前
町
と
し

て
栄
え
て
き
ま
し
た
が
、「
宇
都
宮
」
の
地

名
は
、
藤
原
宗
円
が
二
荒
山
神
社
の
社
号

「
宇
都
宮
」
を
氏
と
し
、
鎌
倉
幕
府
の
中
枢

に
あ
っ
て
、
こ
の
地
を
治
め
た
こ
と
に
由

来
す
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
江
戸
時
代
に

は
城
下
町
と
し
て
、「
小
江
戸
」
と
呼
ば
れ

る
ほ
ど
繁
栄
し
ま
し
た
。

明
治
17
年
に
は
栃
木
県
庁
が
置
か
れ
、

明
治
29
年
に
市
制
を
施
行
し
た
の
ち
、
数

回
に
わ
た
っ
て
隣
接
地
域
を
編
入
し
、
平

成
19
年
３
月
の
旧
河
内
町
、
旧
上
河
内
町

と
の
合
併
に
よ
り
、
北
関
東
初
の
50
万
人

都
市
と
な
り
ま
し
た
。

㎢

さ
て
、
国
保
運
営
協
議
会
の
会
長
を
務

め
ら
れ
る
中
山
勝
二
氏
は
、
昭
和
54
年
５

月
か
ら
９
期
目
と
な
る
本
市
議
会
の
議
員

で
あ
り
、
こ
れ
ま
で
議
会
各
種
委
員
会
の

正
・
副
委
員
長
を
は
じ
め
、
正
・
副
議
長

な
ど
の
要
職
を
歴
任
さ
れ
、
議
会
の
重
鎮

と
し
て
現
在
も
ご
活
躍
中
で
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
経
歴
か
ら
、
平
成
23
年
７

月
に
４
度
目
の
委
員
と
な
ら
れ
た
際
に
は
、

各
委
員
か
ら
の
厚
い
信
望
を
受
け
て
会
長

に
就
任
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
中
山
会
長
は
、「
健
全
な
肉
体
に

健
全
な
精
神
が
宿
る
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し

た
自
他
共
に
認
め
る
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
で
も

あ
り
、
公
私
多
忙
な
中
で
あ
っ
て
も
、
現

在
で
も
野
球
や
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
に

参
加
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
が
い
つ
ま
で
も

若
々
し
く
、
常
に
健
康
で
い
ら
っ
し
ゃ
る

秘
訣
の
よ
う
で
す
。

国
民
健
康
保
険
創
設
後
50
年
を
む
か
え

た
も
の
の
、
制
度
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

低
迷
す
る
経
済
情
勢
や
少
子
高
齢
化
の
進

行
な
ど
、
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す

が
、
中
山
会
長
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
豊

か
な
経
験
と
見
識
を
ご
活
用
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
持
ち
前
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
と

行
動
力
を
い
か
ん
な
く
発
揮
さ
れ
、
本
市

国
保
事
業
の
安
定
的
な
運
営
に
向
け
、
ご

尽
力
い
た
だ
け
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り

ま
す
。

国保運協会長プロフィール

宇都宮市
中　山　勝　二

会
長
の一言

「国保制度の再構築を」
　国民健康保険制度創設 50 年を迎え、少子高齢化・医療
技術の進歩などにより市町村の国保の財政運営は大変厳
しいものとなっております。国において進めている社会保
障制度改革の中で、被保険者がこれからも安心して医療に
かかれる、そして今後 50 年後も、国民皆保険が安定して運
営できるよう制度の再構築を望みます。
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私
の
趣
味
は
、
犬
の
ラ
ブ
ち
ゃ
ん
と
の

山
歩
き
で
す
。
青
い
空
と
流
れ
る
雲
と
爽

や
か
な
風
、
そ
ん
な
た
わ
い
も
な
い
も
の

を
求
め
て
歩
い
て
い
ま
す
。

山
歩
き
の
拠
点
は
、「
み
か
も
山
」
に
あ

り
ま
す
。
ま
さ
に
、
中
高
年
に
は
打
っ
て

付
け
の
場
所
で
す
。

休
日
に
は
、
気
の
向
い
た
コ
ー
ス
を
の

ん
び
り
１
人
と
１
匹
で
歩
き
ま
す
。

元
日
に
は
、
早
咲
き
の
ス
イ
セ
ン
が
出

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ホ
ウ
ジ
ロ
、
メ
ジ

ロ
な
ど
里
山
に
鳥
の
声
を
聞
き
な
が
ら
、

福
寿
草
、
蝋
梅
、
カ
タ
ク
リ
、
桜
、
山
百

合
、
萩
の
花
等
々
、
草
花
が
一
年
を
通
し

て
、
楽
し
み
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

趣
味
を
同
じ
く
す
る
ハ
イ
カ
ー
と
の
ふ

れ
あ
い
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

み
か
も
山
の
富
士
見
台
か
ら
は
、
南
は
、

新
宿
副
都
心
の
ビ
ル
群
や
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー
ま
で
、
北
は
男
体
山
や
白
根
山
ま
で

眺
望
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
眼
下
に
望
む
関
東
平
野
は
、「
こ

ま
か
い
事
は
気
に
す
る
な
！
」
と
日
常
生

活
を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
、
体
力
や
年
齢

と
相
談
し
な
が
ら
無
理
せ
ず
に
、
歩
く
こ

と
を
楽
し
む
こ
と
で
す
。
結
果
、
心
と
身

体
（
特
に
メ
タ
ボ
解
消
）
の
健
康
に
少
し

は
結
び
つ
い
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

も
う
一
つ
の
楽
し
み
は
、
農
業
で
す
。

水
田
40
ア
ー
ル
と
猫
の
額
ほ
ど
の
畑
で
す
。

趣
味
で
行
っ
て
い
る
農
業
は
も
ち
ろ
ん
赤

字
で
す
が
、
休
日
に
無
理
せ
ず
に
、
少
し

の
時
間
行
う
農
作
業
は
、
い
い
汗
を
か
い

て
心
の
健
康
に
も
い
い
よ
う
で
す
。

収
穫
し
た
作
物
は
、
母
が
近
所
に
お
裾

分
け
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

唯
一
、
健
康
に
良
く
な
い
趣
味
に
も
手

を
出
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
30
年
も
継

続
し
て
い
る
パ
チ
ン
コ
依
存
症
で
す
。

遊
技
場
で
は
、「
受
動
喫
煙

と
騒
音
」
こ
れ
で
は
、
体
に

い
い
は
ず
は
有
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
少
し
は
ス
ト
レ
ス

解
消
に
役
立
っ
て
い
る
と
信

じ
て
、
こ
れ
か
ら
も
末
長
く

継
続
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

申
し
遅
れ
ま
し
た
が
、
小

生
、
身
長
170
㎝
・
体
重
90
㎏

前
後
で
、
一
見
す
る
と
、
健

康
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、
こ

れ
が
20
年
来
の
生
活
習
慣
病

を
抱
え
て
、
４
週
に
１
度
通

院
を
し
て
い
ま
す
。
自
覚
症

状
は
有
り
ま
せ
ん
が
、
週
に

１
度
の
休
肝
日
と
食
べ
過

ぎ
・
飲
み
す
ぎ
に
注
意
し
て
、

「
元
気
で
長
生
き
」
を
目
指
し

て
み
た
い
と
思
う
今
日
こ
の

ご
ろ
で
す
。

岩舟町保険児童課

課長 大 島 純 一

趣
味
は
、歩
く
こ
と

　
　
　
　

汗
を
か
く
こ
と

私の趣味と
健康法
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益 子 町第96回

益子町の町章
（昭和40年１月11日制定）

益子の「益」を図案化し、中央
の山型は、町民の積極的な勤労
を意味し、上段左右の二線は、
町の無限の発展を表わすととも
に、円は町民一円融合の和を象
徴したものです。

　 　項　　目

総人口 24,804人

総世帯数 8,435世帯

国保加入世帯者数 4,358世帯

国保被保険者数 8,800人

国保被保険者加入率 35.48%

被保険者の加入状況

（平成 22年度末）

益子町庁舎

益
子
町
は
、
栃
木
県
南
東
部
に
位
置
し
、
県

都
宇
都
宮
市
か
ら
南
東
に
約
20
㎞
、
東
京
か
ら

は
北
に
90
㎞
の
距
離
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
南

北
約
13
㎞
、
東
西
約
８
㎞
、
面
積
は
89
・
54
k㎡

で
、
西
は
真
岡
市
、
北
は
市
貝
町
、
東
は
茂
木

町
、
南
は
茨
城
県
桜
川
市
に
接
し
て
い
ま
す
。

地
勢
に
つ
い
て
町
の
西
部
は
関
東
平
野
か
ら

つ
な
が
る
平
地
・
台
地
で
、
中
央
を
北
か
ら
南

に
小
貝
川
が
流
れ
て
い
ま
す
。
小
貝
川
沿
い
の

低
地
は
田
園
地
帯
と
な
っ
て
お
り
、
両
脇
の
台

地
に
市
街
地
や
集
落
が
形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
町
の
東
部
は
福
島
・
茨
城
・
栃
木
の
３

県
に
ま
た
が
る
八
溝
山
系
の
山
地
・
丘
陵
地
で
、

町
の
最
高
峰
雨
巻
山
（
標
高
533
・
３
m
）
や
高

館
城
跡
と
し
て
知
ら
れ
る
高
館
山
（
同
301
・
８

ｍ
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
小
宅
川
、
大
羽
川
、

百
目
鬼
川
、
ぐ
み
川
な
ど
大
小
の
河
川
が
小
貝

川
に
注
ぎ
、
そ
れ
ら
の
河
川
沿
い
に
農
地
や
集

落
が
形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
米
、
い
ち
ご
、
柿
、
ブ
ド
ウ
な
ど
里

を
彩
る
四
季
の
恵
み
に
溢
れ
て
い
る
と
と
も
に
、

陶
器
の
産
地
と
し
て
広
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

 　　突撃ルポ 保険者みてある
記

　突撃ルポ 保険者みてある
記

第96回
益子町

〜 

み
ん
な
で
築
く

み
ん
な
で
築
く 

　
　
　
　

手
づ
く
り
の
ま
ち

　
　
　
　

手
づ
く
り
の
ま
ち 

〜

〜 

み
ん
な
で
築
く 

　
　
　
　

手
づ
く
り
の
ま
ち 

〜

益子町

宇都宮市



13

国
保
財
政
を
取
り
巻
く
状
況

益
子
町
の
平
成
21
年
度
一
人
当
た
り
療

養
諸
費
費
用
額
（
一
般
・
退
職
計
）
を
み

る
と
、
２
２
５，
０
５
３
円
と
な
っ
て
お
り
、

県
内
で
最
も
低
い
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
参
考
平
成
21
年
度
県
内
市
町
村
平
均
２
５

５，
７
４
８
円
）

ま
た
、
国
保
財
政
を
み
る
と
単
年
度
収

支
に
お
い
て
歳
出
が
歳
入
を
上
回
っ
て
お

り
、
一
般
会
計
か
ら
の
繰
り
入
れ
を
行
う

な
ど
の
逼
迫
し
た
状
況
に
あ
り
ま
す
。
制

度
的
な
課
題
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
改
善
に
向
け
て
は
レ
セ
プ
ト
の
点
検

に
力
を
入
れ
る
な
ど
に
よ
り
医
療
費
の
適

正
化
を
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

失
業
に
伴
う
国
保
料
（
税
）

軽
減
措
置
対
象
者
が
増
加

リ
ス
ト
ラ
等
で
職
を
失
っ
た
失
業
者
に

対
す
る
国
民
健
康
保
険
税
軽
減
措
置
の
対

象
者
数
に
つ
い
て
、
平
成
22
年
度
は
129
件
、

平
成
23
年
度
に
は
60
件
増
加
し
11
月
15
日

現
在
で
は
合
計
189
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。

税
務
課

税
務
課
は
、
課
長
を
含
め
職
員
15
名
、

（
町
民
税
係
４
名
、
資
産
税
係
３
名
、
納
税

係
６
名
）
と
主
に
課
税
事
務
を
担
当
す
る

派
遣
社
員
１
名
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
平
成
19
年
度
か
ら
納
税
係
の
中
に
課

長
補
佐
を
リ
ー
ダ
ー
と
し
、
納
税
係
職
員

６
名
の
う
ち
３
名
を
配
置
し
た
特
別
徴
収

班
を
立
ち
上
げ
、
滞
納
整
理
を
専
門
に
対

応
し
て
い
ま
す
。

平
成
22
年
度
国
保
税
の
収
納
状
況
は
、

現
年
度
分
89
・
０
％
滞
納
繰
越
分
18
・

５
％
と
な
っ
て
お
り
、
現
年
度
分
の
収
納

率
は
、
前
年
度
よ
り
1.5
ポ
イ
ン
ト
ア
ッ
プ
、

滞
納
繰
越
分
は
3.0
ポ
イ
ン
ト
ア
ッ
プ
し
て

い
ま
す
。
向
上
し
た
要
因
と
し
て
は
、
平

成
21
年
度
か
ら
町
税
を
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、

郵
便
局
か
ら
納
付
書
で
納
付
で
き
る
よ
う

に
し
た
こ
と
、
更
に
平
成
22
年
度
か
ら
は

コ
ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
る
よ
う
に
収
納

窓
口
を
増
や
し
た
こ
と
や
、
特
別
徴
収
班

に
よ
る
滞
納
整
理
の
強
化
、
継
続
に
よ
る

効
果
が
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

納
付
方
法
別
の
収
納
状
況
は
、
お
よ
そ

納
付
書
に
よ
る
納
付
が
７
割
、
口
座
振
替

が
2.5
割
、
コ
ン
ビ
ニ
等
が
0.5
割
と
な
っ
て

い
ま
す
。
口
座
振
替
に
つ
い
て
は
、
平
成

住
民
課
（
国
保
年
金
係
）

住
民
課
に
は
、
国
保
年
金
係
、
戸
籍
住

民
係
、
環
境
衛
生
係
の
３
つ
の
係
が
あ
り

ま
す
。

国
保
年
金
係
に
は
、
課
長
以
下
、
職
員

６
名
と
嘱
託
職
員
１
名
が
在
籍
し
て
お
り
、

国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
業
務
（
資
格
得

喪
・
変
更
、
被
保
険
者
証
発
行
、
保
険
給

付
等
）、
国
民
健
康
保
険
法
に
基
づ
く
保
健

事
業
、
特
定
健
康
診
査
に
関
す
る
業
務
、

レ
セ
プ
ト
の
収
受
・
点
検
・
補
完
に
関
す

る
業
務
な
ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

【被保険者数（一般・退職合計）と療養給付等費用額の推移】

年度平均被保険者数

療養給付等費用額計

一人当たり

一人当たり（市町平均）

9,102 人

2,074,118,824 円

227,875 円

243,469 円

※療養給付等費用額は、国民健康保険事業状況における診療費（医科、歯科、調剤、訪
問看護）の合計金額を指す。
※「一人当たり」は、それぞれの金額を年度平均被保険者数で除したもの。

項目
年度 平成19年度

8,873 人

2,042,233,089 円

230,163 円

250,116 円

平成20年度

8,955 人

2,015,348,792 円

225,053 円

255,748 円

平成21年度



14

益 子 町第96回

23
年
度
納
税
通
知
書
を
送

付
時
に
口
座
振
替
推
進
の

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
と
と
も
に

口
座
振
替
用
紙
、
返
信
用

封
筒
を
同
封
す
る
こ
と
で

口
座
振
替
の
契
約
数
が
前

年
よ
り
３
倍
ほ
ど
ア
ッ
プ

し
ま
し
た
。
同
封
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
、
納
付
者
が

「
記
入
し
て
手
続
き
す
る
も

の
」「
口
座
振
替
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
も
の
」
と

理
解
し
た
よ
う
で
す
。

収
納
率
向
上
の
取
組
に
つ
き
ま
し
て
は
、

平
成
22
年
度
か
ら
現
年
度
分
未
納
者
へ
の

対
応
と
し
て
、
督
促
状
発
布
後
、
１
か
月

間
納
付
が
な
い
場
合
は
、
税
務
課
職
員
全

員
で
電
話
催
告
を
実
施
し
、「
う
っ
か
り
忘

れ
て
い
た
」「
納
付
書
が
届
い
て
い
る
か
わ

か
ら
な
い
」
等
の
世
帯
に
対
し
て
早
期
に

対
応
が
で
き
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
電
話

催
告
後
も
納
付
が
な
い
場
合
は
、
そ
の
後

文
書
に
よ
る
催
告
書
を
発
布
し
、
そ
れ
で

も
反
応
が
な
い
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全

庁
の
課
長
、
課
長
補
佐
が
年
度
末
ま
で
臨

宅
し
、
納
税
指
導
に
よ
り
滞
納
の
解
消
に

努
め
て
い
ま
す
。

滞
納
繰
越
分
に
つ
い
て
は
、
特
別
徴
収

班
に
よ
り
全
滞
納
者
の
財
産
調
査
を
実
施

し
、
差
押
え
を
し
て
い
ま
す
。
平
成
22
年

度
の
差
押
実
績
は
240
件
で
し
た
が
、
平
成

23
年
度
は
10
月
末
の
時
点
で
既
に
230
件
を

超
え
て
お
り
ま
す
。
滞
納
者
か
ら
差
押
え

た
動
産
に
つ
い
て
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公

売
を
実
施
し
、
23
点
中
21
点
が
売
却
に
い

た
り
ま
し
た
。
ま
た
、
不
動
産
に
つ
い
て

は
、
年
３
回
公
売
を
実
施
す
る
な
ど
、
財

産
を
税
に
充
て
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
公
売
の
広
報
に
よ
る
、
納
期
限
内
納

付
の
啓
蒙
と
滞
納
の
抑
止
効
果
も
期
待
し

て
い
ま
す
。

今
後
の
課
題
と
し
て
は
、
滞
納
繰
越
分

の
占
有
率
が
多
い
こ
と
か
ら
、
比
較
的
高

額
な
滞
納
者
の
整
理
を
強
化
す
る
こ
と
を

心
が
け
、
一
歩
踏
み
こ
ん
だ
厳
し
い
滞
納

処
分
を
い
ま
以
上
に
実
施
す
る
こ
と
で
、

収
納
率
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り
教
室
よ
り

自
主
活
動
へ
の
展
開
が
活
発
　

〜
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
と

温
か
い
サ
ポ
ー
ト
が
重
要
〜

住
民
へ
の
健
康
づ
く
り
支
援
と
し
て
運

動
や
栄
養
な
ど
の
健
康
教
室
を
開
催
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
中
か
ら
参
加
者
が
自
ら

健
康
教
室
を
企
画
・
運
営
す
る
自
主
活
動

教
室
が
活
発
に
開
催
さ
れ
て
お
り
、「
中
高

年
の
筋
力
・
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」「
健
康
づ

く
り
フ
ラ
ダ
ン
ス
」「
メ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
」

な
ど
、
現
在
８
つ
の
自
主
活
動
教
室
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
町
の
糖
尿
病
予

防
教
室
か
ら
自
主
活
動
の
教
室
と
な
っ
た

「
あ
じ
さ
い
会
」
は
今
年
で
発
足
18
年
目
を

迎
え
、
長
き
に
わ
た
り
継
続
し
て
い
る
会

と
な
っ
て
い
ま
す
。
発
足
当
初
は
、
保
健

師
の
講
話
や
運
動
実
技
、
検
査
介
助
な
ど

に
関
わ
り
主
導
す
る
形
で
し
た
が
、
現
在

で
は
自
己
測
定
に
よ
る
血
糖
検
査
や
調
理

実
習
を
は
じ
め
、
会
独
自
で
管
理
栄
養
士

に
依
頼
し
栄
養
指
導
を
受
け
る
な
ど
自
主

的
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
参

加
者
の
中
に
は
10
年
以
上
の
継
続
参
加
者

が
多
く
、
糖
尿
病
の
知
識
や
血
糖
測
定
の

手
技
な
ど
を
参
加
者
同
士
で
教
え
合
う
姿

も
み
ら
れ
ま
す
。

各
種
健
康
教
室
の
開
催
に
お
い
て
以
前

は
単
発
的
な
開
催
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

健
康
福
祉
課
　
保
健
セ
ン
タ
ー

健
康
福
祉
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
に
は
、

所
長
以
下
、
職
員
８
名
（
保
健
師
５
名
、

管
理
栄
養
士
１
名
、
看
護
師
１
名
、
事
務

職
１
名
）
臨
時
職
員
２
名
が
在
籍
し
て
お

り
、
町
内
の
健
康
づ
く
り
推
進
事
業
と
し

て
、
健
診
、
保
健
指
導
、
各
種
健
康
づ
く

り
教
室
や
健
康
相
談
等
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

不動産公売実施のお知らせ
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し
た
が
、
参
加
者
の
意
向
を
踏
ま
え
継
続

的
な
自
主
活
動
教
室
へ
展
開
す
る
に
は
、

リ
ー
ダ
ー
と
な
り
得
る
人
材
を
見
つ
け
る

と
と
も
に
、
運
営
等
に
つ
い
て
困
っ
た
と

き
に
個
別
相
談
に
応
じ
る
な
ど
の
サ
ポ
ー

ト
に
よ
り
「
つ
な
が
り
」
を
も
つ
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
の
取
り
組
み

特
定
健
診
に
つ
い
て
平
成
23
年
度
に
お

い
て
は
、
集
団
健
診
と
し
て
年
25
回
実
施

し
て
い
ま
す
。
特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

は
、
町
の
保
健
師
と
管
理
栄
養
士
が
担
当

し
、
ま
た
情
報
提
供
に
つ
い
て
は
在
宅
保

健
師
、
在
宅
栄
養
士
、
町
の
看
護
師
に
よ

り
自
前
に
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
の
結
果
に
つ
い
て
は
郵
送
せ

ず
、
受
診
者
全
員
に
健
診
会
場
に
来
所
し

て
い
た
だ
き
結
果
説
明
会
を

通
し
て
説
明
を
行
っ
て
お
り
、

初
回
面
接
か
ら
動
機
づ
け
・

積
極
的
支
援
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。
初
回
面
接
に
は

平
成
23
年
度
よ
り
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ
、
生
活

習
慣
を
見
直
す
必
要
性
な
ど

に
つ
い
て
参
加
者
へ
の
「
気

づ
き
」
を
促
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
結
果
説
明
会
へ
の
参

加
促
進
と
し
て
、
健
診
受
診

後
に
財
布
に
入
る
サ
イ
ズ
の
結
果
説
明
会

の
予
約
券
を
渡
す
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
の
中
、「
健
診
受

診
率
が
な
か
な
か
伸
び
な
い
こ
と
」「
動
機

づ
け
・
積
極
的
支
援
の
対
象
者
が
指
導
に

対
し
て
積
極
的
で
は
な
い
方
が
い
る
こ
と
」

が
懸
案
事
項
と
な
っ
て
い
ま
す
。

健
診
受
診
率
の
向
上
に
つ
い
て
は
、
未

受
診
者
へ
の
受
診
勧
奨
は
も

と
よ
り
、
19
歳
か
ら
39
歳
の

方
を
対
象
と
し
た
ヤ
ン
グ
ミ

ニ
健
診
を
実
施
す
る
こ
と
に

よ
り
、
将
来
の
生
活
習
慣
病

予
防
と
健
診
受
診
の
意
識
づ

け
を
図
っ
て
い
ま
す
。

食事前に血糖を自己測定

保健センター

「あじさい会」の調理実習

結果説明会予約券（裏）

結果説明会予約券（表）

こ
れ
か
ら
の
健
康
づ
く
り
支
援

各
種
健
康
づ
く
り
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
が
経
年
で
の
参
加
者
が
多
く
、
新
規
参

加
者
が
少
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
広
報

や
声
掛
け
な
ど
を
通
し
て
新
規
参
加
者
を

開
拓
す
る
と
と
も
に
、
支
援
内
容
に
つ
い

て
も
充
実
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
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こ
の
連
載
も
最
終
回
に
な
り
ま
し
た
。

こ
こ
ま
で
お
付
き
合
い
い
た
だ
き
ま
し
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
春
／
夏
号
が

第
１
回
の
連
載
で
し
た
が
、
あ
れ
か
ら
あ

っ
と
い
う
間
に
季
節
は
巡
り
新
年
を
迎
え

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

さ
て
前
回
、
滋
賀
県
全
26
市
町
（
2006
年

当
時
）
と
滋
賀
県
国
保
連
合
会
の
協
力
を

得
て
、
比
較
的
最
近
（
2000
年
〜
2005
年
）
の

健
診
成
績
と
健
診
受
診
後
５
年
間
の
国
保

医
療
費
を
突
合
し
た
と
い
う
お
話
を
し
ま

し
た
。
今
回
は
こ
れ
を
用
い
て
開
発
し
た

保
健
指
導
に
よ
る
医
療
費
適
正
化
の
効
果

を
予
測
す
る
ツ
ー
ル
を
紹
介
し
ま
す
。

最
初
に
対
象
と
な
っ
た
約
４
万
５
千
人

の
健
診
所
見
と
国
保
医
療
費
（
一
人
あ
た

り
の
年
間
医
療
費
）
の
関
連
を
検
討
し
ま

し
た
。
当
時
は
ウ
エ
ス
ト
の
測
定
が
さ
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
肥
満
の
指
標
と
し
て

は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（Body

M
ass
Index

、
体
重
㎏

を
身
長
m
の
二
乗
で
割
っ
た
も
の
）
を
用

い
、
25
kg/㎡
以
上
を
肥
満
と
し
ま
し
た
。
危

険
因
子
と
し
て
数
え
た
血
圧
高
値
、
脂
質

異
常
（
中
性
脂
肪
と
Ｈ
Ｄ
Ｌ
Ｃ
）、
血
糖
高

値
は
、
現
在
の
階
層
化
の
基
準
と
同
じ
で

す
が
、
空
腹
採
血
か
ど
う
か
現
在
服
薬
中

か
ど
う
か
は
考
慮
し
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ

は
、
当
時
は
空
腹
か
ど
う
か
治
療
中
か
ど

う
か
と
い
う
情
報
が
き
ち
ん
と
入
力
さ
れ

て
い
る
市
町
が
少
な
か
っ
た
た
め
で
す
。

対
象
者
を
肥
満
の
有
無
と
危
険
因
子
の
数

で
３
区
分
（
０
、
１
、
２
個
以
上
）
し
、

総
医
療
費
と
の
関
連
を
み
た
の
が
図
１
で

す
。
男
性
の
年
間
医
療
費
は
、
肥
満
な
し

群
で
は
、
危
険
因
子
数
０
個：

２
４
１，

９
９
６
円
、
１
個：

２
９
３，

０
５
０
円
、

２
個
以
上：

３
７
０，

０
４
４
円
、
肥
満

あ
り
群
で
は
、
危
険
因
子
数
０
個：

２
０

１，

３
８
４
円
、
１
個：

２
８
３，

０
０

４
円
、
２
個
以
上：

３
２
８，

４
１
０
円

教授　岡 村 智 教
慶應義塾大学医学部　衛生学公衆衛生学

特 別 寄 稿

生活習慣病予防・医療費適正化に向けた
特定健診・特定保健指導データの活用

第第4回第4回

と
、
い
ず
れ
も
危
険
因
子
の
数
が
多
い
ほ

ど
総
医
療
費
が
高
く
な
る
傾
向
が
認
め
ら

れ
、
こ
の
傾
向
は
女
性
で
も
同
じ
で
し
た
。

要
す
る
に
肥
満
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
危

険
因
子
数
が
増
え
る
と
医
療
費
が
高
く
な

る
と
い
う
、
前
回
ま
で
に
紹
介
し
た
こ
れ

よ
り
も
10
年
古
い
デ
ー
タ
を
用
い
た
分
析

結
果
と
同
じ
で
し
た
。

次
に
図
２
を
見
て
く
だ
さ
い
。
こ
こ
で

は
例
と
し
て
男
性
の
デ
ー
タ
を
示
し
て
い

ま
す
。
常
識
的
に
考
え
る
と
ど
ん
な
対
策

を
し
て
も
あ
る
集
団
の
総
医
療
費
が

ゼ
ロ
に
は
な
り
ま
せ
ん
か
ら
、
ま
ず

医
療
費
の
基
準
値
を
決
め
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
特
定
保
健
指
導
の

理
論
的
背
景
か
ら
考
え
る
と
「
肥
満

な
し
＋
危
険
因
子
数
０
個
」
の
医
療

費
を
基
準
に
置
く
の
が
妥
当
な
の
で
、

表
の
網
掛
け
の
部
分
（
A
）
が
目
標

と
す
べ
き
理
想
的
な
医
療
費
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
人
達
は
肥

満
も
な
く
血
圧
も
血
糖
も
脂
質
も
す

べ
て
異
常
な
い
人
達
で
す
が
そ
れ
で

も
平
均
す
る
と
１
年
間
で
こ
れ
く
ら

い
の
医
療
費
は
使
う
の
で
す
。

次
に
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
（
メ
タ
ボ
）
で
保
険
者
全
体
の
医

療
費
が
ど
う
増
え
る
か
見
て
み
ま
し

ょ
う
。
例
え
ば
積
極
支
援
レ
ベ
ル
に

図１．肥満、危険因子数と国保医療費
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相
当
す
る
「
肥
満
あ
り
＋
危
険
因
子
数
２

個
以
上
」
の
平
均
医
療
費
（
B
）
は
、
基

準
医
療
費
（
理
想
医
療
費
）
よ
り
も
一
人

あ
た
り
８
６，

４
１
４
円
多
い
こ
と
が
わ

か
る
の
で
（
B
｜
A
）、
こ
れ
を
メ
タ
ボ
で

増
え
た
医
療
費
（
過
剰
医
療
費
）
と
し
ま

す
。
次
に
こ
の
グ
ル
ー
プ
の
人
数
を
数
え

る
と
２，

５
３
２
人
い
る
の
で
、
保
険
者

全
体
で
メ
タ
ボ
の
せ
い
で
増
え
た
医
療
費

は
、「
一
人
あ
た
り
の
過
剰
医
療
費
（
B
｜

A
）
×
２，

５
３
２
人
」
と
計
算
さ
れ
、

こ
れ
は
ほ
ぼ
２
億
２
千
万
円
に
な
り
ま
す

（
過
剰
医
療
費
合
計
（
Ｃ
））。
こ
れ
は
メ
タ

ボ
に
よ
っ
て
増
加
し
た
医
療
費
の
総
額
と

見
な
す
こ
と
が
で
き
、
過
剰
医
療
費
合
計

（
Ｃ
）
の
す
べ
て
の
医
療
費
に
占
め
る
割
合

（
％
）
を
計
算
で
き
ま
す
（
過
剰
医
療
費
割

合
）。
こ
れ
は
保
険
者
全
体
の
医
療
費
の
う

ち
、
メ
タ
ボ
で
増
え
た
医
療
費
の
割
合
に

他
な
り
ま
せ
ん
。
要
す
る
に
保
険
者
全
体

の
医
療
費
の
う
ち
、
メ
タ
ボ
（
積
極
支
援

レ
ベ
ル
）
で
増
え
て
い
た
医
療
費
は
4.2
％

な
の
で
す
。
同
様
に
動
機
づ
け
支
援
レ
ベ

ル
（
肥
満
あ
り
＋
危
険
因
子
数
１
個
）
の

過
剰
医
療
費
割
合
は
0.9
％
で
し
た
。
表
に

は
示
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
女
性
の
過
剰
医

療
費
割
合
は
積
極
支
援
レ
ベ
ル
で
7.7
％
、

動
機
づ
け
支
援
レ
ベ
ル
で
3.8
%
で
し
た
。

こ
の
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て
医
療
費
適
正

化
の
視
点
か
ら
保
健
指
導
計
画
を
た
て
て

み
ま
す
。
先
ほ
ど
の
図
２
で
過
剰
医
療
費

割
合
の
右
側
に
「
保
健
指
導
後
の
有
病
率
」

と
い
う
欄
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
は
保
健
指

導
の
効
果
を
推
計
す
る
た
め
の
欄
で
「
保

健
指
導
で
減
少
さ
せ
た
時
の
メ
タ
ボ
等
該

当
者
の
割
合
」
を
示
し
て
い
ま
す
。
例
え

ば
半
減
さ
せ
た
ら
50
％
、
３
割
減
ら
せ
た

ら
70
％
、
１
割
減
ら
せ
た
ら
90
％
と
な
り

ま
す
。
表
で
は
半
減
し
た
時
の
例
を
示
し

て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
保
健
指
導
で
メ
タ

ボ
等
の
有
病
率
が
半
分
に
な
る
と
過
剰
医

療
費
割
合
も
半
分
に
な
り
（
肥
満
あ
り
＋

危
険
因
子
数
２
以
上
な
ら
4.2
％→

2.1
％
）、

そ
の
た
め
に
改
善
さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
人
数
は
１，

２
６
６
人
、
結
果
と
し
て

過
剰
医
療
費
割
合
は
2.1
％
減
る
こ
と
に
な

り
ま
す
（
指
導
後
の
有
病
率
を
50
％
と
し

た
の
で
減
少
率
も
50
％
と
な
り
同
じ
値
と

な
っ
て
い
ま
す
）。
そ
れ
で
は
こ
れ
を
他
の

保
険
者
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
た

め
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う

か
？図

３
を
見
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
表
の
対

象
者
数
の
と
こ
ろ
を
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
者

の
人
数
に
置
き
換
え
ま
す
。
健
診
受
診
者

の
肥
満
の
有
無
別
、
危
険
因
子
の
保
有
個

数
別
の
人
数
が
わ
か
れ
ば
各
保
険
者
に
お

け
る
そ
れ
ぞ
れ
の
対
象
者
数
を
出
す
こ
と

が
で
き
ま
す
ね
。
次
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て

保
健
指
導
後
の
有
病
率
を
決
め
ま
す
が
、

こ
こ
は
保
健
指
導
の
目
標
に
よ
っ

て
変
わ
り
ま
す
。
図
３
で
は
、
動

機
づ
け
支
援
レ
ベ
ル
（
肥
満
＋
危

険
因
子
数
１
個
）
の
該
当
者
を

15
％
、
積
極
支
援
レ
ベ
ル
（
肥

満
＋
危
険
因
子
数
２
個
以
上
）
を

５
％
減
少
さ
せ
る
目
標
を
た
て
ま

し
た
。
し
た
が
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の

保
健
指
導
後
の
有
病
率
は
、
そ
の

分
だ
け
減
っ
て
85
％
と
95
％
に
な

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
右
端

の
期
待
さ
れ
る
医
療
費
減
少
割
合

は
、
0.4
％
と
0.1
％
と
な
り
、
結
果

と
し
て
0.5
％
の
医
療
費
の
減
少
が

期
待
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
そ
の
た

め
に
は
動
機
づ
け
支
援
レ
ベ
ル
で

300
人
、
積
極
支
援
レ
ベ
ル
で
50
人

を
改
善
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す

（
保
健
指
導
参
加
者
で
は
な
く
参
加

図２．過剰医療費割合の算出

図3．保険者における医療費の適正化効果はどのくらいか？
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し
て
改
善
し
た
者
の
人
数
で
あ
る
こ
と
に

注
意
）。
な
お
こ
の
よ
う
に
パ
ー
セ
ン
ト
で

示
す
と
保
健
指
導
の
効
果
は
小
さ
く
見
え

て
し
ま
う
の
で
、
事
業
計
画
等
で
は
金
額

で
示
し
た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。
総
医

療
費
の
0.5
％
で
も
と
て
も
大
き
な
額
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
一
言
。
図
４
に
国
保
で
の
現
状

を
も
と
に
特
定
健
診
制
度
の
被
保
険
者
全

体
へ
の
影
響
を
推
計
し
て
み
ま
し
た
。
国

保
の
場
合
、
現
状
の
健
診
受
診
率
は
30
％

で
す
。
そ
し
て
こ
の
う
ち
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

岡村　智教（おかむらとものり）
（略　歴）
1964年生まれ、1982年山口県立萩高等学校卒業、1988年 筑波大学医学部卒業。同年、厚生省健康政策
局計画課および高知県土佐山田保健所、1993年 大阪府立成人病センター循環器検診科、2000年 滋賀医科
大学福祉保健医学講座助教授、2007年 国立循環器病センター予防検診部長、2010年 慶應義塾大学衛生学
公衆衛生学教授（現職）

（所属学会）
日本動脈硬化学会理事。日本公衆衛生学会、日本疫学会、日本アルコール薬物医学会、日本循環器病管理研
究協議会各評議員。

（委員等）
厚生労働省「医療費統計の整備に関する検討会」、「特定健診・特定保健指導の実施に関するワーキンググ
ルー
　

プ」、「慢性疾患対策の更なる充実に向けた検討会」、総務省消防庁「救急統計活用検討会構成員」の各委
員を歴任。

プロフィール

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
予
備
軍
含
む
）
の
有
所

見
者
は
30
％
で
す
。
こ
れ
は
被
保
険
者
全

体
か
ら
見
る
と
30
％
の
30
％
な
の
で
９
％

に
相
当
し
ま
す
。
こ
の
図
の
（

）
内
の

数
字
は
そ
れ
ぞ
れ
国
保
被
保
険
者
全
体
に

占
め
る
割
合
を
示
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て

有
所
見
者
の
20
％
が
保
健
指
導
に
参
加
し

（
被
保
険
者
全
体
の
1.8
％
）、
保
健
指
導
の

経
過
中
に
約
３
分
の
１
が
脱
落
し
、
最
後

ま
で
参
加
す
る
の
は
３
分
の
２
（
同
じ
く

1.2
％
）
で
す
。
そ
し
て
保
健
指
導
で
半
分

の
人
が
改
善
す
る
と
考
え
る
と
、
こ
れ
は

被
保
険
者
全
体
の
0.6
％
に
過
ぎ
ま
せ

ん
。
要
す
る
に
残
り
の
99.4
％
の
人
は

こ
の
特
定
健
診
制
度
で
は
何
の
影
響

も
受
け
ま
せ
ん
。
そ
し
て
こ
の
人
達

も
何
ら
か
の
医
療
費
を
使
う
の
で
、

特
定
健
診
が
市
町
村
国
保
医
療
費
全

体
に
及
ぼ
す
影
響
は
思
っ
た
ほ
ど
大

き
く
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
こ
の

流
れ
の
中
で
特
定
健
診
制
度
の
被
保

険
者
全
体
へ
の
影
響
を
大
き
く
す
る

た
め
に
は
、
保
健
指
導
の
有
効
性
を

引
き
上
げ
る
こ
と
よ
り
も
、
ま
ず
健

診
受
診
率
を
上
げ
る
の
が
最
も
効
果

的
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
で
す
。
た

だ
し
一
口
に
受
診
率
を
上
げ
る
と
い

っ
て
も
容
易
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
自
身
も
受
診
率
を
上
げ
る
方

図4．健診と保健指導の社会的効果

法
を
開
発
す
る
た
め
の
厚
生
労
働
科
学
研

究
を
過
去
３
年
間
行
い
ま
し
た
が
、
ま
だ

ま
だ
解
決
す
べ
き
課
題
が
多
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
ま
た

別
途
お
話
す
る
機
会
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

今
回
の
連
載
が
皆
様
の
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
、
そ
の
他
の
保
健
事
業
の
推

進
に
少
し
で
も
お
役
に
立
つ
こ
と
を
祈
念

し
て
筆
を
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
長
い

間
、
お
付
き
合
い
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

追
記

今
回
お
示
し
し
た
滋
賀
全
県
で
の
医
療
費
分

析
は
、
厚
生
労
働
科
学
研
究
（
研
究
代
表
者
上

島
弘
嗣
、
研
究
分
担
者
岡
村
智
教
、
村
上
義
孝
）

と
し
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
研
究
成
果
を
国
民

の
皆
様
に
還
元
す
る
こ
と
も
研
究
班
の
重
要
な

使
命
で
す
。
し
た
が
っ
て
計
算
に
用
い
た
計
算

表
はExcel

シ
ー
ト
と
し
て
希
望
さ
れ
る
保
険
者

に
提
供
可
能
な
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
エ
ク
セ

ル
シ
ー
ト
提
供
の
照
会
先
は
左
記
の
通
り
で
す
。

是
非
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

（
請
求
先
）

〒
520
―

2192
滋
賀
県
大
津
市
瀬
田
月
輪
町

滋
賀
医
科
大
学
社
会
医
学
講
座

公
衆
衛
生
部
門
　
医
療
費
試
算
ツ
ー
ル
係
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各
市
町
を
訪
問
し
、
収
納
率
ア
ッ
プ
を

目
指
し
た
取
り
組
み
状
況
を
ル
ポ
い
た
し

ま
す
。

平
成
21
年
度
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
の

企
画
は
第
12
回
目
を
迎
え
、
今
回
は
上
三

川
町
に
お
じ
ゃ
ま
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。上

三
川
町
の
税
務
課
は
、
課
長
以
下
、

課
長
補
佐
、
納
税
係
４
名
、
住
民
税
係
６

名
、
資
産
税
係
６
名
の
職
員
と
徴
収
嘱
託

員
１
名
の
計
19
名
が
担
当
し
て
お
り
、
納

税
係
よ
り
県
の
地
方
税
徴
収
特
別
対
策
室

に
１
名
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

上
三
川
町
の
国
民
健
康
保
険
税
（
以
下
、

国
保
税
）
の
収
納
率
は
、
平
成
22
年
度

（
平
成
23
年
５
月
31
日
現
在
）
に
お
い
て
は

現
年
度
課
税
分
88
・
17
％
で
対
前
年
比

０
・
48
％
の
増
、
滞
納
繰
越
分
は
17
・

09
％
で
対
前
年
比
１
・
13
％
の
増
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
23
年
度
に
お
い

て
は
10
月
末
現
在
で
比
較
す
る
と
、
現
年

度
課
税
分
及
び
滞
納
繰
越
分
と
も
に
前
年

度
を
上
回
る
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

国
保
税
収
納
率
向
上
へ
の
取
組
み

（
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
）

◆
滞
納
整
理
の
強
化
　

○
特
別
滞
納
整
理
（
臨
戸
訪
問
及
び
電

話
催
告
）
の
実
施
回
数
を
増
加

滞
納
者
へ
直
接
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ

を
行
う
こ
と
で
納
税
相
談
や
実
態
調

査
、
更
に
は
納
付
に
結
び
付
け
る
こ

と
を
目
的
に
、
平
成
22
年
度
よ
り
特

別
滞
納
整
理
（
臨
戸
訪
問
及
び
電
話

催
告
）
の
実
施
回
数
を
年
２
回
か
ら

年
３
回
（
７
月
・
10
月
・
12
月
）
に

増
や
し
ま
し
た
。
７
月
に
お
い
て
は

滞
納
繰
越
分
に
つ
い
て
税
務
課
職
員

の
み
で
滞
納
者
宅
へ
の
訪
問
及
び
電

話
催
告
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
10

月
及
び
12
月
に
お
い
て
は
現
年
度
課

税
分
の
滞
納
者
を
メ
イ
ン
に
税
務
課
、

保
険
課
、
出
納
室
が
協
力
し
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

○
差
押
え
の
実
施

滞
納
者
に
対
し
て
は
財
産
調
査
を

し
た
う
え
で
差
押
え
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
平
成
22
年
度
に
お
い
て
は
、

預
金
等
の
債
権
を
中
心
に
、
延
べ
20

件
の
差
押
え
を
実
施
し
ま
し
た
。

◆
納
付
機
会
の
拡
大
に
向
け
て

○
口
座
振
替
の
推
進

平
成
23
年
度
よ
り
口
座
振
替
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
（
４
月
〜
７
月
）
と
し
て

新
規
に
町
税
の
口
座
振
替
の
申
し
込

み
を
さ
れ
た
納
税
者
（
先
着
200
名
）

収納率あっぷルポ収納率あっぷルポ収納率あっぷルポ上三川町
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お
い
て
保
険
証
の
交
付
判
定
基
準
を
見

直
し
納
税
義
務
者
の
滞
納
期
間
に
応
じ

た
判
定
基
準
を
設
け
、
短
期
証
の
有
効

期
限
を
こ
れ
ま
で
の
「
４
ヵ
月
」
の
み

か
ら
、
３
ヵ
月
以
上
継
続
し
て
納
付
が

あ
る
者
に
つ
い
て
は
短
期
証
の
有
効
期

間
を
「
４
ヵ
月
」
に
、
ま
た
継
続
し
た

納
付
の
な
い
者
に
つ
い
て
は
短
期
証
の

有
効
期
間
を
「
１
ヵ
月
」
に
変
更
し
ま

し
た
。

国
保
税
収
納
率
向
上
に
向
け
た

今
後
の
課
題
と
対
策

県
の
地
方
税
徴
収
対
策
室
と
協
働
に
よ

り
収
納
率
向
上
の
更
な
る
強
化
を
図
る
と

と
も
に
、
財
産
調
査
を
行
っ
た
う
え
で
滞

納
処
分
を
実
施
す
る
一
方
で
、
納
付
困
難

者
に
対
し
て
は
適
正
な
執
行
停
止
を
行
う

こ
と
に
よ
り
時
効
欠
損
の
抑
制
に
努
め
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。ま

た
、
こ
こ
数
年
の
景
気
低
迷
に
よ
る

収
入
の
減
少
や
非
自
発
的
失
業
者
の
増
加
、

さ
ら
に
東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り
納

付
困
難
者
が
増
加
し
て
お
り
、
そ
の
対
応

に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況

の
中
、
納
税
相
談
の
際
に
は
滞
納
者
か
ら

月
々
の
収
支
状
況
の
聞
き
取
り
を
行
い
、

そ
の
内
容
を
精
査
し
た
う
え
で
完
納
に
つ

な
が
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

徴
収
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
後
…

上
三
川
町
で
は
平
成
18
年
度
に
国
保
連

合
会
の
「
徴
収
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
設
置
事
業
」

を
実
施
し
、
徴
収
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
あ
る

篠
塚
三
郎
先
生
よ
り
滞
納
処
分
に
関
す
る

具
体
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
た
。

徴
収
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
相
談
し
た
滞
納

案
件
に
お
い
て
そ
の
処
理
方
針
や
対
処
方

法
等
に
つ
い
て
的
確
な
助
言
を
い
た
だ
く

こ
と
に
よ
り
職
員
の
滞
納
整
理
に
関
す
る

意
識
の
向
上
が
図
れ
た
こ
と
か
ら
、
平
成

19
年
度
に
設
置
さ
れ
た
県
の
地
方
税
徴
収

特
別
対
策
室
と
の
協
働
に
よ
る
滞
納
処
分

の
強
化
に
つ
な
が
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
上
三
川
町
税
務
課
の
取
組
み

に
つ
い
て
取
材
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
国
保
税
の
収
納
率
を
上
げ
る
べ
く
、

各
々
の
対
策
の
効
果
を
模
索
し
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
る
と
の
話
で
し
た
。

上
三
川
町
税
務
課
の
皆
様
、
お
忙
し
い

中
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

を
対
象
に
、
町
内
の
上
三
川
い
き
い

き
プ
ラ
ザ
（
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
　

）
に
お
け
る
施
設
利
用
券
を
配

布
し
、
口
座
振
替
の
推
進
を
図
っ
て

い
ま
す
。
平
成
22
年
度
に
お
け
る
口

座
振
替
の
新
規
申
請
は
137
件
（
前
年

４
月
〜
７
月
）
で
し
た
が
、
平
成
23

年
度
は
当
該
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実

施
の
効
果
も
あ
り
、
既
に
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
対
象
の
200
名
を
超
え

る
新
規
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

ま
た
、
町
の
広
報
誌
や
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
へ
口
座
振
替
促
進
の
内
容
を
掲

載
す
る
と
と
も
に
、
関
係
金
融
機
関

と
の
連
携
を
図
り
窓
口
に
チ
ラ
シ
や

ポ
ス
タ
ー
を
設
置
し
、
口
座
振
替
の

促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

○
コ
ン
ビ
ニ
納
付
を
実
施

平
成
20
年
度
は
軽
自
動
車
税
に
つ

い
て
実
施
し
、
平
成
22
年
度
よ
り
軽

自
動
車
税
・
町
県
民
税
・
固
定
資
産

税
・
国
保
税
の
４
税
と
介
護
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

○
窓
口
開
設
時
間
の
延
長

平
成
22
年
度
よ
り
毎
月
末
の

日
曜
日
（
８：

30
〜
12：
00
）

に
相
談
窓
口
を
設
け
、
滞
納
の

解
消
に
努
め
て
い
ま
す
。

◆
納
付
状
況
に
応
じ
た
保
険
証
交
付
判
定

基
準
の
見
直
し

滞
納
者
に
お
い
て
一
時
的
な
小
額
分

納
に
よ
り
保
険
証
の
交
付
を
受
け
る
場

合
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
平
成
23
年
度
に
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第8回 介
護 

ア
・
ラ
・
カ
ル
ト

介
護 

ア
・
ラ
・
カ
ル
ト

忘
れ
え
ぬ
人
（々
そ
の
３〈
前
号
の
つ
づ
き
〉）
高橋紘一

前
号
に
引
き
続
き
、
私
の
養
護
老
人

ホ
ー
　

ム
、
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
で
の
勤
務
経
験
を
と
お
し
、

そ
こ
で
出
会
っ
た
今
も
心
に
残
る
人
を
報

告
し
、
私
を
含
め
読
者
の
皆
様
に
「
老
い
」

を
考
え
る
一
助
と
な
れ
ば
幸
い
と
思
い
ま

す
。三．

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
Ｗ
さ
ん
（
女
性
）

に
つ
い
て
（
前
号
よ
り
引
き
続
き
）

Ｗ
さ
ん
の
夫
は
末
期
が
ん
の
た
め
入
院

中
。
一
度
会
わ
せ
た
い
と
い
う
こ
と
で
息

子
さ
ん
に
連
れ
ら
れ
て
病
院
に
行
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。「
分
か
り
ま
し
た
か
」
と

い
う
問
い
に
「
親
父
は
最
後
に
会
え
た
と

涙
を
流
し
て
い
ま
し
た
。
お
袋
は
全
く
関

係
な
い
よ
う
な
顔
を
し
て
い
ま
し
た
が
」

私
ど
も
の
会
話
に
お
構
い
な
く
、
Ｗ
さ
ん

は
食
堂
の
ほ
う
へ
歩
き
出
し
て
行
き
ま
し

た
。
耕
治
人
の
「
命
終
三
部
作
」
の
最
終

に
「
そ
の
よ
う
な
」
が
あ
り
ま
す
が
、
同

じ
よ
う
な
場
面
で
す
。
認
知
症
の
奥
さ
ん

は
老
人
ホ
ー
ム
の
職
員
に
「
旦
那
さ
ん
で

す
よ
。
旦
那
さ
ん
で
す
よ
」
と
促
さ
れ
て

じ
っ
と
見
つ
め
る
の
で
す
が
確
証
が
掴
め

な
い
。「
そ
の
よ
う
な
」
と
呟
い
て
帰
る
わ

け
で
す
。
そ
の
後
、
末
期
が
ん
で
ベ
ッ
ド

に
臥
す
夫
は
「
俺
を
分
か
っ
て
く
れ
た
か

な
あ
」
と
布
団
を
顔
ま
で
持
ち
上
げ
て
泣

き
く
れ
ま
す
。
Ｗ

さ
ん
は
夫
の
顔
も

ま
ま
な
ら
な
か
っ

た
。
し
か
し
、
夫

の
哀
切
は
こ
ち
ら

に
も
ジ
ー
ン
と
伝

わ
っ
た
の
で
す
。

や
が
て
背
筋
の
ピ
ン
と
は
っ
た
Ｗ
さ
ん

で
し
た
が
、
腰
が
曲
が
り
、
歩
く
の
も
お

ぼ
つ
か
な
く
な
り
ま
し
た
。
明
ら
か
に
平

衡
感
覚
が
失
わ
れ
て
き
て
い
る
感
じ
で
す
。

職
員
に
両
脇
を
抱
え
ら
れ
て
食
堂
に
姿
を

見
せ
ま
し
た
。
目
の
前
に
食
事
が
用
意
さ

れ
て
も
食
べ
よ
う
と
し
な
く
な
り
、
職
員

の
介
助
で
や
っ
と
口
に
入
れ
て
い
る
様
子
。

ほ
ど
な
く
移
動
は
車
椅
子
に
な
り
、
食
事

は
食
思
な
く
全
介
助
、
オ
ム
ツ
に
な
り
ま

し
た
。
精
力
的
に
動
き
回
っ
て
い
た
彼
女

の
姿
も
、
風
呂
に
見
せ
た
笑
顔
も
忽
然
と

姿
を
消
し
ま
し
た
。「
お
袋
の
元
気
な
姿
を

見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
か
ら
、
こ
こ
で
最

後
を
迎
え
さ
せ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
息

子
の
言
葉
に
従
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
私

も
そ
の
ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま
し
た
。
静

養
室
に
移
り
職
員
が
頻
繁
に
訪
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
息
子
夫
婦
も
会
社
の
帰
り
、

休
み
に
は
会
い
に
き
ま
し
た
。
反
応
も
鈍

く
な
っ
て
笑
顔
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。「
６
時
に
会
社
を
出
ま
す
の

で
何
か
あ
れ
ば
連
絡
を
も
ら
え
れ
ば
そ
の

ま
ま
こ
ち
ら
に
来
ま
す
」
６
時
に
は
起
き

て
食
堂
で
お
茶
の
用
意
を
手
伝
っ
て
い
ま

し
た
の
で
心
安
く
大
丈
夫
の
返
事
を
し
ま

し
た
が
、
翌
朝
息
子
さ
ん
か
ら
電
話
を
も

ら
い
「
し
ま
っ
た
！
」
ま
だ
会
っ
て
い
な

い
。
慌
て
て
静
養
室
に
行
き
様
子
を
確
認

し
ま
し
た
が
、
な
ん
と
い
う
こ
と
呼
吸
が

停
止
し
て
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
夜

勤
の
職
員
は
「
10
分
前
に
は
大
丈
夫
だ
っ

た
」
と
言
い
ま
す
。
各
連
絡
が
慌
た
だ
し

く
職
員
に
よ
っ
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

私
は
息
子
さ
ん
に
電
話
を
入
れ
ま
し
た
。

「
す
み
ま
せ
ん
。
呼
吸
が
停
止
し
て
い
ま
す
」

昨
日
の
面
会
で
大
方
予
想
し
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。「
分
か
り
ま
し
た
。
す
ぐ
向
か
い

ま
す
」
と
冷
静
な
返
事
で
し
た
。「
親
の
死

に
目
に
会
う
。
会
わ
な
い
」
は
今
で
も
大

き
な
関
心
事
で
し
ょ
う
。
病
院
な
ら
危
篤

の
呼
び
出
し
で
わ
ー
っ
と
集
ま
り
ま
す
が
、

老
人
ホ
ー
ム
で
は
そ
う
し
た
光
景
は
珍
し

い
こ
と
に
属
す
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
連

絡
を
受
け
て
あ
っ
た
こ
と
も
な
い
よ
う
な
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人
が
入
れ
替
わ
り
訪
ね
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
数
は
少
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

「
関
係
性
が
薄
い
」
と
感
じ
て
き
ま
し
た
。

「
夫
々
の
事
情
」
と
考
え
る
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
中
の
あ
る
朝
、

呼
吸
停
止
と
分
か
り
駆
け
つ
け
た
お
嫁
さ

ん
に
「
こ
ん
な
良
い
お
じ
い
さ
ん
が
ど
う

し
て
亡
く
な
っ
た
の
か
」
と
問
い
詰
め
ら

れ
言
葉
に
窮
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日

頃
の
状
態
の
分
か
る
入
所
の
人
で
す
と
”あ 　

る
波
“
が
あ
り
ま
す
の
で
家
族
の
納
得
も

早
い
の
で
す
が
、
短
期
利
用
の
人
は
「
突

然
。
急
変
」
の
印
象
が
強
い
の
で
家
族
の

人
に
も
悔
い
が
残
る
と
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
。
な
か
な
か
受
け
入
れ
て
も
ら
え
ま

せ
ん
。
職
業
と
は
い
え
辛
い
と
こ
ろ
で
す
。

「
死
因
」
を
巡
り
刑
事
の
夜
勤
職
員
の
聞
き

込
み
が
始
ま
り
、
嘱
託
医
は
「
死
に
至
る
」

病
因
を
探
り
ま
す
。
検
査
の
結
果
、
病
因

が
分
か
っ
た
の
で
す
が
、
職
員
は
刑
事
の

尋
問
に
疲
労
困
憊
。
精
神
的
に
ま
い
っ
て

し
ま
っ
て
「
も
う
務
ま
り
ま
せ
ん
」。
嫁
さ

ん
は
病
気
に
よ
る
死
の
説
明
を
受
け
て
も

「
預
け
た
結
果
が
死
」
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
、

「
何
故
、
救
急
車
が
呼
べ
な
か
っ
た
か
」
と

な
り
ま
し
た
。
私
は
言
葉
を
持
つ
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。「
老
い
」
に
死
は
隣

り
合
わ
せ
に
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
よ
く
知

っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
自
分
の
と
こ
ろ

に
降
り
か
か
っ
た
「
死
」
は
容
易
に
容
認

で
き
な
い
も
の
の
よ
う
で
す
。
私
も
そ
う

で
す
が
。
Ｋ
さ
ん
（
女
性
）
の
娘
さ
ん
は

私
と
会
う
と
挨
拶
代
わ
り
に
「
あ
と
４
〜

５
年
は
大
丈
夫
か
な
」
と
尋
ね
ま
す
。
私

は
決
ま
っ
て
ウ
ヤ
ム
ヤ
と
言
葉
を
濁
す
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。
入
退
院
を
繰
り
返
し

な
が
ら
も
最
後
は
生
き
い
き
の
里
で
亡
く

な
り
ま
し
た
。
100
歳
で
し
た
。
103
歳
で
亡

く
な
っ
た
Ｈ
さ
ん
（
女
性
）
は
、
最
後
ま

で
「
死
に
た
く
な
い
」
と
繰
り
返
し
て
い

ま
し
た
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
「
こ
れ
で

よ
し
」
の
世
界
で
な
い
こ
と
は
体
験
で
き

ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
切
実
性
に
欠
け
ま
す
。

40
年
も
「
見
送
る
世
界
」
に
い
て
さ
え
そ

う
な
の
で
す
。
あ
る
年
、
50
名
定
員
中
16

人
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
さ
す
が
に
県
の

高
齢
対
策
課
か
ら
お
呼
び
が
か
か
っ
て

「
処
遇
（
当
時
は
こ
う
読
ん
で
い
ま
し
た
。

今
で
す
と
介
護
、
介
助
、
接
遇
で
し
ょ
う

か
）
に
問
題
は
な
い
か
」
私
は
「
た
ま
た

ま
こ
の
年
が
」
し
か
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

理
由
は
ど
う
あ
れ
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

は
「
最
後
の
避
難
場
所
」
的
性
格
を
失
っ

て
は
い
ま
せ
ん
。
こ
こ
に
「
看
護
」
が
加

わ
れ
ば
よ
り
そ
の
性
格
が
明
瞭
に
な
る
で

し
ょ
う
。
勿
論
「
延
命
」
の
介
護
で
は
な

く
看
取
り
の
看
護
と
考
え
ま
す
。
終
末
期

の
医
療
、
看
護
、
介
護
の
な
す
べ
き
こ
と

に
つ
い
て
は
様
々
に
議
論
が
な
さ
れ
て
い

ま
す
か
ら
、
素
人
の
私
が
言
え
ば
紛
糾
の

元
で
す
。
だ
が
「
老
い
」
に
関
わ
る
大
半

の
人
の
大
き
な
命
題
で
あ
る
こ
と
は
確
か

で
す
。

こ
れ
ま
で
述
べ
て
き
た
よ
う
に
「
老
い
」

に
関
わ
る
職
業
と
し
て
の
「
介
護
」
に
は

食
事
、
排
泄
、
入
浴
（
着
替
え
が
あ
り
、

洗
濯
も
あ
り
ま
す
が
）
の
介
助
等
を
通
し

て
極
論
す
れ
ば
、
双
方
で
「
死
へ
」
の
道

を
見
つ
め
あ
う
行
為
が
底
流
で
は
続
け
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。「
終
末
期

ケ
ア
」
が
独
立
し
て
あ
る
よ
う
な
印
象
が

あ
り
ま
す
が
、
私
の
み
る
と
こ
ろ
「
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
入
所
」
と
は
「
終
末
期

ケ
ア
」
の
始
ま
り
と
い
う
こ
と
で
す
。
介

護
保
険
で
は
介
護
度
が
軽
く
て
は
住
宅
事

情
、
家
族
関
係
等
に
よ
る
入
所
は
ま
ず
叶

い
ま
せ
ん
か
ら
、
お
の
ず
か
ら
全
体
の
雰

囲
気
は
出
来
上
が
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
同

行
は
適
当
に
切
な
い
こ
と
で
す
。
あ
る
い

は
笑
い
飛
ば
し
て
乗
り
切
る
か
で
す
。
施

設
は
施
設
の
生
活
史
は
あ
り
ま
す
が
、

個
々
人
の
生
活
史
は
あ
り
ま
せ
ん
。
状
態

史
が
あ
る
の
み
で
す
。
個
室
で
あ
れ
、
相

部
屋
で
あ
れ
同
じ
で
す
。
こ
の
と
こ
ろ
を

分
か
っ
て
関
わ
る
か
ど
う
か
は
大
き
な
差

異
を
生
み
ま
す
。
ど
こ
に
？
「
日
常
生
活

の
日
々
の
か
け
が
え
の
な
さ
」
が
利
用
者

か
ら
も
職
員
か
ら
も
ど
の
よ
う
に
発
信
さ

れ
る
か
で
す
。
私
は
思
う
だ
け
で
今
日
ま

で
き
て
し
ま
い
ま
し
た
の
で
、
な
ん
と
も

言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
お
年
寄
り
が

「
生
き
た
証
」
が
欲
し
い
と
訴
え
る
時
、
私

は
手
も
足
も
出
な
く
な
る
の
を
覚
え
ま
す
。

過
っ
て
の
様
々
な
行
事
、
催
し
、
日
々
の

ク
ラ
ブ
活
動
等
を
思
い
、
総
点
検
を
迫
ら

れ
ま
し
た
。

施
設
入
所
に
よ
っ
て
「
遮
断
」
さ
れ
た

個
々
人
の
生
活
史
は
記
録
と
し
て
の
み
あ
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る
の
で
は
な
い
。
施
設
が
企
画
す
る
事
柄

は
「
施
設
生
活
否
定
」
か
ら
の
新
た
な
一

歩
へ
の
橋
渡
し
に
な
り
う
る
か
。

先
ず
第
一
に
ま
だ
ま
だ
「
老
人
ホ
ー
ム
」

ジ
レ
ン
マ
は
生
き
て
い
ま
す
。
子
供
達
に

見
捨
て
ら
れ
た
、
親
を
老
人
ホ
ー
ム
に
入

れ
て
し
ま
っ
た
、
と
い
う
親
子
の
相
克
関

係
は
、
家
｜
家
族
｜
係
累
を
結
構
色
濃
く

残
し
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
こ
う

し
た
家
中
心
は
と
う
に
崩
れ
た
と
い
う
人

も
い
ま
す
が
、
ど
っ
こ
い
生
き
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。
親
は
親
、
子
は
子
と

割
り
切
ろ
う
と
す
る
の
で
す
が
、
そ
れ
が

か
え
っ
て
「
絆
」
の
強
さ
を
引
き
ず
っ
て

い
る
よ
う
に
も
見
え
ま
す
。
親
は
「
老
人

ホ
ー
ム
」
を
「
選
択
肢
の
一
つ
」
と
し
て

な
か
な
か
受
け
入
れ
難
い
。
子
は
「
や
む

を
得
ず
」
を
前
提
と
し
て
親
を
説
得
し
ま

す
か
ら
「
泣
く
泣
く
」
は
な
か
な
か
消
し

難
い
も
の
に
な
り
ま
す
。「
と
う
と
う
」
が

も
た
ら
す
諦
念
は
５
月
節
句
、
夏
祭
り
、

紅
葉
狩
り
、
忘
年
会
、
お
正
月
会
な
ど
の

催
し
を
素
通
り
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
開
始

以
来
、
10
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。「
介
護
は
社

会
で
、
愛
情
は
家
族
で
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

は
少
々
色
あ
せ
て
き
た
よ
う
に
も
見
え
ま

す
。
お
正
月
、
お
盆
の
帰
省
が
こ
こ
10
数

年
全
く
な
く
な
り
ま
し
た
。
老
人
保
健
施

設
で
は
家
族
が
洗
濯
物
を
届
け
ま
す
。
あ

る
と
こ
ろ
で
同
じ
よ
う
な
服
装
の
利
用
者

を
見
た
の
で
尋
ね
ま
す
と
、「
洗
濯
物
は
親

が
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
為
の
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
の
役
割
で
し
た
が
、
お
金
に
換
わ

る
と
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
は
分
別
を
省
く

た
め
同
じ
よ
う
な
着
る
衣
に
な
り
ま
す
。

寂
し
い
事
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

病
院
に
よ
っ
て
は
「
身
体
一
つ
で
来
て
く

だ
さ
い
」
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ
っ
て
、
一

切
の
衣
類
は
病
院
が
提
供
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
一
理
あ
り
ま
す
が
、
寂
し
い
こ
と

に
は
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。「
老
い
」
の
身
の

置
き
所
は
千
差
万
別
で
す
。
あ
る
ヘ
ル
パ

ー
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
介
護
保

険
が
始
ま
っ
て
、
地
域
の
友
愛
訪
問
も

『
お
金
を
払
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
』
と
途
絶

え
が
ち
に
な
り
、
他
所
に
嫁
い
だ
娘
さ
ん

も
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
と
暇

を
み
て
は
訪
れ
て
い
た
の
が
『
お
金
を
払

っ
て
い
る
の
だ
か
ら
』
と
徐
々
に
足
が
遠

の
い
て
き
た
」
と
い
う
の
で
す
。

私
の
母
は
90
歳
を
超
え
て
亡
く
な
り
ま

し
た
。
私
が
介
護
に
携
わ
っ
て
い
た
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
は
68
歳
。
義
理

の
母
は
102
歳
で
健
全
で
す
。
確
か
に
世
は

老
老
介
護
時
代
と
い
う
の
も
分
か
り
ま
す
。

言
葉
を
変
え
れ
ば
、
私
達
は
介
護
を
受
け

る
準
備
な
く
後
期
高
齢
者
に
な
っ
て
い
く

の
で
す
。
し
か
も
少
子
化
で
す
。「
愛
情
は

家
族
で
」
が
ど
こ
か
む
な
し
い
響
き
を
感

じ
さ
せ
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

「
老
人
ホ
ー
ム
で
退
屈
し
て
い
ま
せ
ん

か
」
と
い
う
私
の
問
い
に
両
上
下
肢
麻
痺

の
彼
女
は
「
私
は
確
か
に
何
も
で
き
ま
せ

ん
け
れ
ど
、
幸
い
頭
は
ま
だ
も
っ
て
お
り

ま
す
。
幼
少
よ
り
の
こ
れ
ま
で
色
々
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
を
な
ぞ
り

な
が
ら
暮
ら
し
て
お
り
ま
す
か
ら
退
屈
な

こ
と
は
少
し
も
あ
り
ま
せ
ん
」。
私
は
こ
れ

を
聞
い
て
「
す
ご
い
な
」
と
思
い
ま
し
た
。

「
老
い
」
と
と
も
に
、
し
か
も
「
障
が
い
」

を
持
ち
な
が
ら
「
私
」
を
受
け
入
れ
ら
れ

な
い
多
く
の
人
と
出
会
っ
て
き
ま
し
た
か

ら
一
層
「
ど
う
す
れ
ば
そ
う
い
う
境
地
に

な
れ
る
の
か
」
不
思
議
で
し
た
。
彼
女
は

言
い
ま
す
。「
こ
こ
に
至
る
ま
で
に
は
散
々

悩
み
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
こ
れ
も
私

の
日
々
に
映
し
出
さ
れ
て
き
ま
す
」
な
る

ほ
ど
な
ぁ
。

「
老
い
」
は
常
に
残
酷
で
す
。
私
は
と
て

プロフィール

高橋　紘一
昭和18年　那須町生まれ
養護老人ホーム勤務　13年
軽費老人ホーム勤務　２年
特別養護老人ホーム勤務　７年後、
生きいきの里創設に関わる
平成 8 年　開設　施設長
平成13年　国際医療福祉大学　福祉学科

臨床教授として勤務
平成20年　退職
現在　社会福祉法人　悠々の郷　理事長

も
「
迎
え
撃
つ
」
と
こ
ろ
ま
で
い
き
そ
う

に
あ
り
ま
せ
ん
。
な
ん
と
な
く
萎
え
て
し

ま
っ
て
諦
め
て
し
ま
う
よ
う
な
感
じ
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
生
あ
る
間
は
生
き

抜
こ
う
と
い
う
「
覚
悟
」
を
日
々
蓄
積
し

て
い
き
た
い
も
の
だ
と
今
は
思
っ
て
い
ま

す
。
私
が
多
く
の
お
年
寄
り
か
ら
学
ん
だ

財
産
の
一
つ
で
す
。



24

計
算
　
等
　
（
所
要
時
間
２
時
間
半
）。

空
腹
時
の
条
件：

朝
食
を
午
前
８
時
ま

で
に
済
ま
せ
、
間
食
を
せ
ず
、
４
時
間
の

空
腹
時
間
を
確
保
す
る
。

■
調
査
対
象
者
■

平
成
22
年
度
保
健
指
導
対
象
者
（
積
極

的
支
援
・
動
機
づ
け
支
援
含
む
）
の
う
ち
、

食
の
学
習
に
参
加
し
、
測
定
の
時
点
で
糖

尿
病
医
療
域
に
入
っ
て
い
る
者
（
空
腹
時

血
糖
値
１
２
６

／
dl
、H

bA
1c

６
・

１
％
以
上
）
を
除
き
、
３
回
分
の
血
糖
値

の
デ
ー
タ
を
保
有
す
る
49
名
。
平
均
年
齢

64
・
02
歳
（
男
性
29
名
、
女
性
20
名
）。

㎎

■
結
果
■

特
定
健
診
時
のH

bA
1c

平
均
値
５
・

29
％
、
空
腹
時
血
糖
値
平
均
値
１
０
６
・

６

／
dl
、
階
層
化
の
血
糖
リ
ス
ク
に
該

当
し
て
い
る
も
の
の
、
判
定
は
要
指
導
区

分
で
あ
る
。
健
診
結
果
で
は
、
医
療
へ
つ

な
が
ら
な
い
人
た
ち
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
っ

た
。（
図
①
）

空
腹
時
血
糖
値
とH

bA
1c

と
強
い
関
連

は
あ
る
が
（
図
②
）、
食
後
１
時
間
値
、
２

時
間
値
で
は
、
広
範
囲
に
分
布
し
、
関
連

㎎

■
ま
ち
の
概
要
■

平
成
22
年
３
月
29
日
、
栃
木
市
・
大
平

町
・
藤
岡
町
・
都
賀
町
の
一
市
三
町
の
合

併
に
よ
り
新
生
”栃
木
市
“が
誕
生
し
ま
し

た
。
ま
た
、
平
成
23
年
10
月
１
日
、
新
た

に
西
方
町
と
合
併
し
、
人
口
１
４
８，
２
５

０
人
の
県
内
第
４
位
の
都
市
と
な
り
ま
し

た
。■

は
じ
め
に
■

栃
木
市
（
旧
大
平
町
）
で
は
、
平
成
20

年
よ
り
国
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
て
特
定

健
診
、
特
定
保
健
指
導
を
開
始
し
ま
し
た
。

初
年
度
の
反
省
点
は
、
対
象
者
が
行
動
目

標
を
自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
捉
え
ら
れ

ず
、
ま
た
行
動
変
容
の
実
感
を
得
ら
れ
な

っ
た
こ
と
で
す
。

以
上
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
対
象
者
の
心

を
つ
か
み
、
行
動
変
容
に
つ
な
が
り
や
す

い
参
加
型
の
グ
ル
ー
プ
支
援
の
導
入
を
試

み
ま
し
た
。
目
に
見
え
る
ツ
ー
ル
と
し
て

「
自
己
血
糖
測
定
器
」
と
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
を

用
い
た
「
食
の
学
習
」
実
施
に
お
け
る
食

前
食
後
の
血
糖
値
の
変
動
に
つ
い
て
報
告

い
た
し
ま
す
。

■
事
業
目
的
■

そ
の
場
で
分
か
る
検
査
値
（
血
糖
値
）

を
用
い
る
事
で
対
象
者
の
意
識
を
高
め
、

行
動
変
容
へ
と
結
び
つ
け
る
。

■
事
業
内
容
■

参
加
者
持
ち
物：
普
段
の
食
事
内
容
に

近
い
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
、
２
日
分
の
食
事
記

録
表教

室
の
流
れ：

自
己
血
糖
値
測
定
３
回

（
空
腹
時
、
食
後
１
時
間
、
食
後
２
時
間
）

各
測
定
の
間
に

・
必
要
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
の
計
算

・
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
の
栄
養
表
示
の
見
方

・
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
る

コ
ツ

・
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
に
つ
い
て

・
そ
の
ま
ん
ま
料
理
カ
ー
ド
（
群
羊
社
）

を
用
い
て
夕
食
を
選
び
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
量

栃木市健康福祉課
蒲澤久美子

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た

　

 
特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
の
報
告

特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
の
報
告

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た

　

 
特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
の
報
告

特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
の
報
告

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た

　

 
特
定
保
健
指
導
を
実
施
し
て
の
報
告

保
健
師
活
動
報
告
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が
小
さ
く
な
っ
て
い
る
。
見
か
け
上
、

H
bA
1c

が
境
界
低
値
で
あ
っ
て
も
、
２
時

間
値
で
血
糖
値
が
２
０
０

／
dl
を
超
え

て
い
る
者
や
血
糖
値
が
低
下
し
な
い
者
も

い
た
（
図
③
④
）。

■
考
察
■

自
己
血
糖
測
定
を
取
り
入
れ
た
「
食
の

学
習
」
を
実
施
し
て
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満

者
は
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
に
よ
る
食
後
高

血
糖
が
起
き
て
い
た
こ
と
が
理
解
で
き
た
。

と
同
時
に
、
対
象
者
お
よ
び
指
導
者
が
共

通
認
識
で
き
た
こ
と
は
参
加
型
教
室
の
副

次
的
効
果
で
あ
る
。

清
野
は
空
腹
時
血
糖
値

／
dl
以
上
の

場
合
やH

bA
1c

（
Ｊ
Ｄ
Ｓ
値
）
５
・
２
％

以
上
の
場
合
に
は
、
①
現
在
糖
尿
病
の
疑

い
が
否
定
で
き
な
い
グ
ル
ー
プ
②
糖
尿
病

で
は
な
く
と
も
将
来
糖
尿
病
の
発
症
リ
ス

ク
が
高
い
グ
ル
ー
プ
が
含
ま
れ
て
い
る
※
１

事
を
明
ら
か
に
し
て
い
る
。「
食
の
学
習
」

の
実
施
に
よ
り
、
早
期
に
対
象
者
自
身
の

糖
尿
病
発
症
リ
ス
ク
が
高
い
こ
と
を
実
感

で
き
た
事
は
、
行
動
変
容
に
つ
な
が
る
機

会
と
し
て
意
義
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
。

ま
た
、
対
象
者
へ
の
意
識
付
け
だ
け
で
な

く
、
指
導
者
側
も
、
境
界
型
の
人
へ
の
早

期
介
入
支
援
の
重
要
性
に
気
付
く
こ
と
が

出
来
た
。

㎎ ㎎

■
ま
と
め
■

今
回
、
対
象
者
の
心
を
つ
か
む
こ
と
か

ら
行
動
変
容
に
繋
げ
た
い
と
考
え
、
今
ま

で
の
保
健
指
導
の
方
法
か
ら
脱
す
る
新
し

い
事
業
を
実
施
し
た
。
参
加
者
は
「
そ
の

場
で
結
果
が
出
る
と
実
感
が
違
う
。」「
少

し
高
い
だ
け
だ
か
ら
気
に
し
て
い
な
か
っ

た
事
を
反
省
し
た
。」
な
ど
、
教
室
に
参
加

し
、
驚
き
と
新
た
な
知
識
を
得
た
こ
と
で
、

今
後
の
生
活
を
見
直
し
た
い
と
前
向
き
な

発
言
を
す
る
者
が
多
く
み
ら
れ
た
。

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
血
糖
値
が
共
有
で
き

る
指
導
方
法
は
、
参
加
者
の
自
発
的
な
行

動
変
容
を
促
す
手
段
の
一
助
と
な
っ
た
と

考
え
ら
れ
る
。
今
回
、
対
象
の
49
名
中
23

年
度
の
特
定
健
診
を
受
診
し
た
者
は
、
平

成
23
年
11
月
現
在
、
18
名
い
る
。
階
層
区

分
が
「
積
極
的
２
名→

情
報
提
供
２
名
」

「
動
機
づ
け
６
名→

情
報
提
供
６
名
」「
動

機
づ
け
区
分
10
名
で
変
化
な
し
」
と
改
善

の
傾
向
が
見
ら
れ
て
い
る
。
し
か
し
、
受

診
率
は
全
体
の
30
％
で
あ
り
、
今
後
の
受

診
勧
奨
と
と
も
に
、
事
業
の
評
価
が
必
至

で
あ
る
。

生
活
習
慣
病
予
備
軍
へ
の
支
援
目
的
は
、

一
時
的
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

充
実
し
て
過
ご
す
た
め
の
自
己
管
理
方
法

を
身
に
付
け
て
も
ら
う
※
２
事
と
再
認
識
で

き
た
。
今
後
、
さ
ら
に
効
果
的
な
事
業
と

し
て
、
栃
木
市
の
生
活
習
慣
病
予
防
対
策

事
業
の
柱
と
し
て
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
。

【
文
献
】

※
１

清
野
裕：

D
iabetes

Journal
V
ol38,N

o3
117-118,2010

※
２

津
下
一
代：

相
手
の
心
に
届
く
保

健
指
導
の
コ
ツ
、
東
京
法
規
出
版
、2007

HbA1cの分布図① 空腹時血糖値とHbA1c図②

食後１時間値とHbA1c図③ 食後２時間値とHbA1c図④

（％） （％）

（人）

（％） （％）

（ag/dl）（mg/dl）

（ag/dl）
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　健康まつりは、市民一人ひとりが健康でいきいきと生活できるよう、健康に対する
正しい知識の普及を図るとともに、自らの健康づくりへの意識を高め、活気あるまち
づくりを目指すことを目的としています。

どまんなかフェスタ２０１１の会場内でどまんなかフェスタ２０１１の会場内で
健康まつりを開催しました。健康まつりを開催しました。
どまんなかフェスタ２０１１の会場内で
健康まつりを開催しました。

『さのまる』もいっしょに、こどもから大人まで『さのまる』もいっしょに、こどもから大人まで
　　楽しく体操できる　　楽しく体操できる「健康体操さの」をステージ発表健康体操さの」をステージ発表
『さのまる』もいっしょに、こどもから大人まで
　　楽しく体操できる「健康体操さの」をステージ発表

11月6日日

健康チェック体験コーナー

「健康体操さの」の模様

　佐野らーめんのお椀の笠、いもフライの剣を持った佐野の城下町に住む侍です。前髪は麺で出来ていて、
世界に佐野の魅力をアピールするべく、お椀型の笠には雷文模様の代わりに、外国の方にもわかるローマ字
表記の｢SANO｣が書かれています。
　さのまるの活動予定は佐野市ホームページに掲載されています。

佐野ブランドキャラクター『さのまる』も参加

●健康情報コーナー
●健康チェック体験コーナー
●健康相談コーナー
●栄養相談コーナー
●歯科相談コーナー
●地区組織コーナー
   （健康づくり推進員、食生活改善推進員）
●薬物乱用防止コーナー
　　　　　　　　の７つのコーナーを設けました。

『さのまる』の紹介
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国 保 医 療 課 だ よ り

　近年、柔道整復施術療養費は国民医療費の伸びを上回る勢いで増加しているた
め、その適正化を図ることが必要とされています。今回は、当該療養費の適正化に
関し、保険者に取り組んでいただきたいことについて説明いたします。

柔道整復施術療養費の適正化について

　保険者は申請書を受け付けたら、被保険者が受けた施術の内容・回数等を点検し、
療養費の支給が適正かどうかを確認してください。特に以下のような施術に係る申請
書については、重点的に確認してください。

●骨折・脱臼に対する施術
　応急手当の場合を除き、医師の同意（医師名・医療機関名・同意日）が必要
●多部位施術
　一度に３部位以上の施術を受けているもの
●重複施術
　医療機関と施術所において、同じ負傷に係る診療（施術）を受けているもの
●頻回施術
　負傷原因や負傷名等からみて、適当と考えられる日数を超えて施術を受けてい
るもの
●長期の施術
　概ね３ヶ月を超えて、同じ負傷に係る施術を受けているもの
●往療による施術
　歩行困難等で安静を必要とする止むを得ない理由による場合に限られる
　被保険者の希望のみにより又は定期的若しくは計画的に患家に赴いていた場合
は不支給

柔道整復施術療養費支給申請書の確認

　重複、頻回又は長期の施術に該当する場合は、保健師等の協力を得ながら、患者に
対する保健指導を実施し、適正受診の促進に努めてください。

重複頻回受診者等に対する保健指導

　柔道整復師の施術に関し、保険適用の対象となる負傷は、骨折、脱臼、打撲、捻
挫、挫傷の５つであり、内科的原因によるものや、慢性的な症状等は含まれません。
保険適用外の施術については、被保険者証送付時の案内の同封や、ポスター等の活用
により、被保険者等に対し周知徹底を図ってください。

保険適用外の施術に係る周知徹底
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①星座　②血液型　③今一番挑戦したいこと　④今一番気になること　⑤趣味・特技　⑥座右の銘・好きな言葉
⑦健康法・ストレス解消法　⑧夢　⑨町（街）の自慢をしてください　⑩国保事業に携わっての感想・意見

国保経験年数　 ２年 9ヶ月
生年月日　Ｓ62.1.2
①　山羊座
②　Ａ型
③　流氷ダイビングで、野生のクリオネを
見つけること。
④　雪が少なく、ウインタースポーツがで
きるか心配です。
⑤　アウトドア、書道
⑥　感謝します（五日市剛：魔法の言葉より）
⑦　大自然の中に溶け込むこと。
⑧　世界のダイビングスポットにデビュー
したい。
⑨　道の駅しもつけの『源天』が栃木グル
メ選手権で優勝することができました。
　　下野市の厳選素材を調理した『しも
つけ丼』を食べられるのはここだけ！！
　　是非、食べにいらしてくださいね。　
⑩　国保に携わり３年目、国保は『いきも
の』だな、と感じました。奥が深く、一概に
『こうだ』と解釈できない部分もあるが、
だからこそ、やりがいのある仕事です。
　　今後、どのような形に進化を遂げて行
くのか、国保と共にある者として、とても
楽しみです。

小 川　聖 一 澤　　 博 樹
さわ ひろ きお がわ せい いち

下野市
市民課　国保年金グループ

主　　事

国保経験年数　 0 年 8ヶ月
生年月日　Ｓ57.4.22
①　おうし座
②　Ａ型　
③　ニコチンを断つこと（挑戦中です）
④　他人の煙
⑤　フットサル
⑥　Ｎo  Smoking
⑦　禁煙すること
⑧　完全卒煙
⑨　足利市は日本最古の学校といわれ
る「足利学校」や、足利氏ゆかりの「ば
んな寺」をはじめとする数多くの歴史
遺産が残され、歴史と伝統ある魅力的
な街です。
⑩　国保の制度は幅広く奥深いので、毎
日苦労していますが、先輩職員の方々
に助けられながら日々業務に取り組ん
でいます。また、この職場は窓口業務が
多く、市民の方々と接することも多々
あるので、丁寧な対応を心がけていき
たいです。

足利市
保険年金課　国民健康保険担当 

主　　事
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リ
ポ
ー
ト

平
成
23
年
11
月
25
日
（
金
）、
栃
木
県
本

町
合
同
ビ
ル
国
保
連
合
会
会
議
室
に
お
い

て
、
理
事
会
が
開
催
さ
れ
た
。

医
療
保
険
制
度
を
取
り
巻
く
状
況
を
注
視

冒
頭
、
国
保
連
合
会
佐
藤
栄
一
理
事
長

が
あ
い
さ
つ
を
行
い
、
医
療
保
険
制
度
を

取
り
巻
く
状
況
と
し
て
、「
６
月
に
決
定
さ

れ
た
社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
成
案
に
基

づ
き
、
社
会
保
障
審
議
会
に
お
い
て
、
関

連
法
案
の
提
出
に
向
け
た
集
中
的
な
議
論

が
行
わ
れ
て
い
る
」
と
し
、「
被
用
者
保
険

の
適
用
拡
大
に
つ
い
て
、
現
時
点
で
は
異

論
は
な
い
と
さ
れ
て
い
る
が
、
国
保
に
加

入
す
る
被
用
者
は
所
得
が
高
く
医
療
費
は

低
い
と
考
え
ら
れ
、
財
政
体
質
が
悪
化
す

る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
高

額
療
養
費
の
見
直
し
に
つ
い
て
、
中
間
所

得
層
の
自
己
負
担
限
度
額
の
引
き
下
げ
と

外
来
受
診
時
の
定
額
負
担
の
導
入
が
同
時

に
検
討
さ
れ
て
い
る
た
め
、
取
り
纏
め
が

難
航
し
て
お
り
、
ま
と
ま
る
か
は
不
透
明

な
状
況
に
あ
る
。
い
ず
れ
に
し
て
も
医
療

保
険
制
度
が
将
来
に
わ
た
り
安
定
的
な
運

営
が
で
き
る
仕
組
み
と
な
る
よ
う
、
今
後

も
国
の
動
向
を
注
視
し
て
い
き
た
い
」
と

述
べ
た
。

さ
ら
に
、
全
国
統
一
の
標
準
シ
ス
テ
ム

で
あ
る
国
保
総
合
シ
ス
テ
ム
に
も
ふ
れ
、

「
シ
ス
テ
ム
の
品
質
の
確
保
が
図
ら
れ
な
い

こ
と
な
ど
に
よ
り
、
本
県
に
お
い
て
は
９

月
か
ら
稼
働
し
、
10
月
に
は
全
国
の
国
保

連
合
会
に
て
稼
働
し
た
と
こ
ろ
で
あ
る
。

本
県
の
稼
働
に
お
い
て
は
、
高
額
療
養
費

の
処
理
の
誤
り
を
は
じ
め
、
画
面
レ
ス
ポ

ン
ス
の
悪
さ
な
ど
の
問
題
が
発
生
し
、
国

保
中
央
会
と
連
携
対
応
の
う
え
改
善
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
今
後
、

シ
ス
テ
ム
の
安
定
稼
働
と
更
な
る
品
質
の

向
上
に
向
け
た
対
応
を
進
め
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
」
と
結

ん
だ
。

附
議
事
項
と
し
て
、
報
告
事
項
１
件
及

び
平
成
23
年
度
一
般
・
特
別
会
計
歳
入
歳

出
予
算
補
正
な
ど
議
決
事
項
11
件
、
協
議

事
項
３
件
が
上
程
さ
れ
、
慎
重
な
審
議
の

上
、
す
べ
て
可
決
承
認
さ
れ
た
。
続
い
て
、

平
成
24
年
度
の
事
業
計
画
（
案
）
及
び
予

算
編
成
方
針
（
案
）
と
そ
の
予
算
規
模
に

つ
い
て
協
議
が
行
わ
れ
、
国
保
診
療
報
酬

手
数
料
を
前
年
度
よ
り
３
円
引
き
下
げ
56

円
00
銭
に
、
介
護
給
付
費
審
査
支
払
手
数

料
を
国
で
示
す
基
準
額
よ
り
23
円
引
き
下

げ
72
円
と
す
る
こ
と
、
さ
ら
に
、
後
期
高

齢
者
医
療
に
係
る
手
数
料
に
つ
い
て
も
現

在
引
き
下
げ
の
方
向
で
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
と
調
整
中
と
す
る
こ
と
で
了
承

さ
れ
た
。

な
お
、
来
賓
と
し
て
、
栃
木
県
保
健
福

祉
部
国
保
医
療
課
人
見
課
長
補
佐
が
出
席

し
た
。

あいさつをする
佐藤栄一理事長

本会事業計画（案）及び
予算規模（案）

平成23年度　栃木県国民健康保険団体連合会　理事会

平成24年度

について協議
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平
成
23
年
10
月
26
日
（
水
）
宇
都
宮
市

東
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

平
成
23
年
度
市
町
村
国
民
健
康
保
険
運
営

協
議
会
委
員
研
修
会
が
国
保
運
営
協
議
会

委
員
な
ど
県
内
21
市
町
よ
り
関
係
者
約
150

名
の
参
加
に
よ
り
開
催
さ
れ
た
。

な
お
、
こ
の
研
修
会
は
、
市
町
村
国
民

健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員
の
国
保
に
関

す
る
認
識
を
深
め
、
国
保
事
業
の
健
全
な

運
営
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

国
保
連
合
会
並
び
に
栃
木
県
国
民
健
康
保

険
運
営
協
議
会
長
会
の
共
催
で
開
催
さ
れ

た
。は

じ
め
に
、
佐
藤
理
事
長
が
所
用
に
よ

り
欠
席
の
た
め
国
保
連
合
会
菅
谷
常
務
理

事
が
代
理
と
し
て
あ
い
さ
つ
し
、
国
保
を

取
り
巻
く
状
況
と
し
て
、「
景
気
の
悪
化
、

高
齢
化
の
更
な
る
進
展
、
雇
用
の
流
動
化

な
ど
の
社
会
・
経
済
構
造
の
変
化
等
に
よ

り
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、
50
年
が
経
過

し
た
皆
保
険
制
度
を
団
塊
の
世
代
が
高
齢

期
を
迎
え
る
2015
年
以
降
に
ど
の
よ
う
に
伝

え
て
い
く
か
、
ま
た
、
少
子
・
高
齢
化
が

急
速
に
進
展
す
る
な
か
で
、
特
定
の
世
代

に
負
担
が
偏
ら
ず
、
広
く
負
担
を
分
か
ち

あ
う
な
ど
の
課
題
に
つ
い
て
、
政
府
・
与

党
社
会
保
障
改
革
検
討
本
部
に
お
い
て

『
社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
成
案
』
が
纏
め

ら
れ
た
」
と
し
た
。
そ
の
な
か
で
国
保
制

度
に
関
す
る
事
項
と
し
て
「
被
用
者
保
険

の
適
用
拡
大
」「
高
額
療
養
費
の
見
直
し
」

「
公
平
で
納
得
の
い
く
高
齢
者
の
支
え
合
い

の
仕
組
み
の
構
築
」「
医
療
保
険
の
財
政
基

盤
の
強
化
」
の
４
点
が
打
ち
出
さ
れ
、
基

本
的
な
方
向
性
が
盛
り
込
ま
れ
て
お
り
、

今
後
も
国
の
動
向
に
注
視
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
し
た
。
ま
た
、
理
事
長
表
彰
を

受
け
ら
れ
る
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

委
員
３
名
に
対
し
、「
永
き
に
わ
た
り
国
民

健
康
保
険
事
業
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
皆

様
の
功
績
に
感
謝
の
意
を
表
し
た
い
」
と

述
べ
た
。

続
い
て
寺
内
会
長
が
あ
い
さ
つ
し
、
国

保
取
り
巻
く
情
勢
と
し
て
、「
加
入
者
の
高

齢
化
、
非
正
規
労
働
者
や
経
済
悪
化
に
伴

う
非
自
発
的
失
業
者
の
増
加
、
医
療
の
高

度
化
、
新
薬
の
使
用
等
に
よ
り
医
療
費
が

伸
び
続
け
る
な
か
、
低
所
得
者
の
増
加
に

伴
う
財
源
不
足
、
ま
た
滞
納
世
帯
の
増
加

等
に
よ
り
国
保
財
政
は
厳
し
い
状
況
に
あ

る
」
と
し
た
。
ま
た
、
県
内
の
国
保
税
収

納
状
況
に
つ
い
て
、「
平
成
21
年
度
は
全
国

47
都
道
府
県
中
46
番
目
で
東
京
都
に
次
ぎ

ワ
ー
ス
ト
２
位
と
危
機
的
状
況
に
あ
る
。

滞
納
世
帯
の
増
加
は
き
ち
ん
と
納
め
て
い

る
被
保
険
者
の
負
担
増
加
に
つ
な
が
る
こ

と
か
ら
、
滞
納
世
帯
を
増
や
さ
な
い
対
策

及
び
研
究
等
に
つ
い
て
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
た
い
。
国
保
を
取
り
巻
く
情
勢
は
厳
し

い
が
、
国
保
運
営
協
議
会
と
し
て
も
国
保

の
健
全
な
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
」

と
述
べ
た
。

来
賓
あ
い
さ
つ
で
は
、
栃
木
県
保
健
福

祉
部
国
保
医
療
課
永
井
課
長
が
被
表
彰
者

へ
の
お
祝
い
を
述
べ
た
後
、
国
保
を
取
り

巻
く
状
況
と
し
て
、「
社
会
保
障
・
税
一
体

改
革
成
案
に
お
い
て
市
町
村
国
保
の
都
道

あいさつをする
菅谷常務理事

あいさつをする
寺内会長

市
町
村
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
委
員

研
修
会

平成23年度

研
修
会

栃
木
県
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
長
会

あいさつをする
永井課長
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府
県
単
位
化
や
低
所
得
者
対
策
と
し
て
2200

億
円
の
公
費
を
投
入
す
る
な
ど
財
政
基
盤

の
安
定
強
化
に
つ
い
て
言
及
さ
れ
て
い
る
。

国
保
の
基
盤
強
化
に
つ
い
て
は
、
厚
生
労

働
省
、
全
国
知
事
会
、
市
長
会
、
町
村
長

会
で
構
成
す
る
政
務
レ
ベ
ル
会
議
に
て
協

議
が
な
さ
れ
て
い
る
が
、
県
と
し
て
も

様
々
な
機
会
に
お
い
て
国
保
の
現
状
に
即

し
た
地
方
か
ら
の
意
見
を
発
信
し
て
い
き

た
い
」
と
述
べ
た
。

ま
た
、
国
保
税
収
納
率
に
つ
い
て
、「
平

成
22
年
度
の
収
納
率
は
Ｇ
Ｄ
Ｐ
の
回
復
や

非
自
発
的
失
業
者
へ
の
減
免
制
度
に
よ
り

全
国
的
に
改
善
傾
向
に
あ
る
な
か
、
本
県

に
お
い
て
も
速
報
値
に
て
昨
年
度
比
１
ポ

イ
ン
ト
以
上
の
ア
ッ
プ
の
見
込
み
で
あ
る
」

と
し
、「
こ
の
収
納
率
改
善
傾
向
が
続
く
よ

う
、
今
後
と
も
国
保
事
業
に
対
し
て
ご
支

援
ご
協
力
を
い
た
だ
き
た
い
」
と
述
べ
た
。

引
き
続
き
、
栃
木
県
国
民
健
康
保
険
団

体
連
合
会
理
事
長
表
彰
が
行
わ
れ
、
永
き

に
わ
た
り
、
国
民
健
康
保
険
事
業
の
発
展

に
ご
尽
力
さ
れ
た
国
保
運
営
協
議
会
委
員

３
名
の
皆
様
へ
感
謝
状
の
贈
呈
が
行
わ
れ

た
。そ

の
後
、
研
修
会
で
は
、
講
演
１
と
し

て
神
奈
川
県
立
保
健
福
祉
大
学
名
誉
教
授

山
崎
泰
彦
氏
よ
り
、「
社
会
保
障
・
税
一
体

改
革
と
国
保
・
高
齢
者
医
療
制
度
改
革
」

と
題
し
て
、
2006
年
の
医
療
制
度
改
革
か
ら

社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
成
案
が
取
り
纏

め
ら
れ
る
ま
で
の
経
緯
を
は
じ
め
、
高
齢

者
医
療
制
度
改
革
会
議
の
最
終
取
り
ま
と

め
に
て
示
さ
れ
た
新
た
な
高
齢
者
医
療
制

講
演
１神奈川県立保健福祉大学

名誉教授　山 崎　泰 彦氏
【経歴等】
1968年横浜市立大学商学部卒業後、社会保障研究所（現国立

社会保障・人口問題研究所）研究員となる。1981年より上智大
学文学部講師、1993年同大学教授、2003年神奈川県立保健福
祉大学教授を経て、2011年より同大学名誉教授となる。
公職として、厚生労働省社会保障審議会年金数理部会長・介護

保険部会長、高齢者医療制度に関する検討会委員、社団法人共済
組合連盟会長などを務める。
専攻は社会保障論、保健福祉行政論等。社会保障全般の他、年

金、医療、介護、育児などの個別分野の制度・政策の在り方に関
する研究を専門領域とする。
主な著書として、「医療保険制度改革と保険者機能」「社会保障

論」「介護保険制度・ゴールドプラン21」などがある。

「社会保障・税一体改革と国保・高齢者医療制度改革」

度
の
枠
組
み
や
市
町
村
国
保
の
運
営
の
広

域
化
、
社
会
保
障
・
税
一
体
改
革
成
案
の

概
要
な
ら
び
に
医
療
制
度
改
革
の
方
向
性

な
ど
に
つ
い
て
講
演
が
行
わ
れ
た
。

講
演
２
で
は
、
健
康
を
テ
ー
マ
に
医
学

博
士
の
有
田
秀
穂
氏
よ
り
「
脳
と
心
を
元

気
に
！
〜
リ
ズ
ム
の
運
動
が
脳
を
活
性
化

さ
せ
る
〜
」
と
題
し
講
演
が
あ
っ
た
。
そ

の
な
か
で
心
身
の
元
気
を
生
み
出
す
生
理

的
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」
と
い

う
脳
内
の
神
経
伝
達
物
質
の
働
き
が
深
く

関
与
し
て
い
る
と
し
、
そ
の
活
性
方
法
と

し
て
①
リ
ズ
ム
運
動
（
歩
行
・
咀
嚼
・
腹

式
呼
吸
等
）
②
太
陽
の
光
③
グ
ル
ー
ミ
ン

グ
（
人
と
の
触
れ
合
い
）
が
重
要
で
あ
る

と
の
話
が
あ
っ
た
。

講
演
２

東邦大学医学部教授　有 田 秀 穂氏
【経歴等】
1948年東京都生まれ。東京大学医学部卒。東海大学医学部内

科で臨床、筑波大学基礎医学系で脳神経の基礎研究に従事。その
間、ニューヨーク州立大学に留学。現在、東邦大学医学部統合生
理学教授。
心のリラックスを導き、心身の元気を生み出す生理的メカニズ

ムとして、「セロトニン」という脳内の神経伝達物質の働きが関与
しているとし、その活性方法について話す。
主な著書として、「セロトニン欠乏症」、「脳からストレスを消す

技術」、「朝の5分間脳内セロトニントレーニング」などがある。

「脳と心を元気に! ～リズムの運動が脳を活性化させる～」

氏　名

川島　孝子

唐木田有作

塚原　武典
（敬称略）

№

1

2

3

保険者名

鹿沼市

岩舟町

那須町

職　　名

〃

〃

国民健康保険
運営協議会委員

平成23年度
栃木県国民健康保険団体連合会
功労者理事長表彰被表彰者名簿

講演をする山崎泰彦氏

講演をする有田秀穂氏

表彰式の模様
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続
い
て
、「
国
保
の
現
状
と
課
題
に
つ
い

て
」
と
題
し
、
栃
木
県
保
健
福
祉
部
国
保

医
療
課
人
見
和
博
課
長
補
佐
よ
り
講
話
が

あ
り
、
市
町
村
国
保
の
構
造
的
な
問
題
や

保
険
料
（
税
）
の
収
納
状
況
、
社
会
保

障
・
税
一
体
改
革
成
案
に
示
さ
れ
た
医

療
・
介
護
制
度
改
革
、
国
保
制
度
基
盤
強

化
に
関
す
る
国
と
地
方
の
協
議
の
動
向
に

つ
い
て
説
明
が
あ
っ
た
。
特
に
、
社
会
保

障
・
税
一
体
改
革
成
案
に
お
い
て
は
、
医

療
の
高
度
化
や
少
子
・
高
齢
化
に
伴
う
医

療
費
の
増
加
、
低
所
得
者
や
無
収
入
者
の

増
加
に
伴
う
財
政
基
盤
の
弱
体
化
な
ど
に

対
応
す
べ
く
、
医
療
保
険
制
度
に
関
す
る

事
項
と
し
て
、「
被
用
者
保
険
の
適
用
拡
大
」

「
高
額
療
養
費
の
見
直
し
」「
公
平
で
納
得

の
い
く
高
齢
者
医
療
費
の
支
え
合
い
の
仕

組
み
の
構
築
」「
医
療
保
険
の
財
政
基
盤
の

強
化
」
の
４
点
が
打
ち
出
さ
れ
て
い
る
と

し
た
。
ま
た
、
市
町
村
国
保
の
財
政
基
盤

の
強
化
策
に
つ
い
て
は
「
社
会
保
障
・
税

一
体
改
革
成
案
に
お
い
て
、
市
町
村
国
保

に
お
け
る
低
所
得
者
の
偏
在
な
ど
の
構
造

平成23年度

研
修
会

研
修
会

栃
木
県
国
民
健
康
保
険

栃
木
県
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
長
会

運
営
協
議
会
長
会

研
修
会

栃
木
県
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
長
会

あいさつをする
寺内会長

平
成
23
年
11
月
17
日
（
木
）、
18
日
（
金
）

に
か
け
、
那
須
塩
原
市
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
塩

原
に
お
い
て
、
平
成
23
年
度
栃
木
県
国
民

健
康
保
険
運
営
協
議
会
長
会
研
修
会
が
開

催
さ
れ
た
。

こ
の
研
修
会
は
、
市
町
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
長
相
互
の
連
携
を
図
り
、
国

民
健
康
保
事
業
の
健
全
な
運
営
を
確
保
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
お
り
、

各
市
町
よ
り
32
名
の
参
加
が
あ
っ
た
。

的
要
因
か
ら
、
低
所
得
者
保
険
料
軽
減
の

拡
充
等
に
最
大
約
２，

２
０
０
億
円
程
度

の
公
費
を
投
入
し
財
政
基
盤
の
強
化
を
図

る
と
と
も
に
、
市
町
村
国
保
財
政
の
都
道

府
県
単
位
化
を
推
進
す
る
こ
と
が
盛
り
込

ま
れ
て
い
る
」
と
し
、
国
保
制
度
の
基
盤

強
化
に
対
す
る
議
論
に
つ
い
て
「
厚
生
労

働
省
と
地
方
代
表
に
よ
る
協
議
が
行
わ
れ

て
お
り
、
改
革
案
の
具
体
化
に
向
け
て
こ

れ
ま
で
の
事
務
レ
ベ
ル
で
の
協
議
を
踏
ま

え
た
政
務
レ
ベ
ル
で
の
協
議
が
進
め
ら
れ

て
い
る
」
と
述
べ
た
。

引
き
続
き
、「
心
も
か
ら
だ
も
『
体
温
』

で
決
ま
る
」
と
題
し
、
医
学
博
士
の
西
原

克
成
氏
に
特
別
講
演
を
い
た
だ
い
た
。
実

際
の
症
例
の
改
善
事
例
を
紹
介
し
な
が
ら
、

病
気
の
予
防
や
改
善
に
は
「
冷
た
い
も
の

を
避
け
体
を
温
め
る
こ
と
」「
口
呼
吸
で
は

な
く
鼻
呼
吸
を
行
う
こ
と
」「
睡
眠
の
姿
勢

や
時
間
の
確
保
」
が
重
要
で
あ
る
と
し
、

講
師
の
研
究
に
基
づ
い
た
健
康
へ
の
留
意

点
が
紹
介
さ
れ
た
。

講演をする医学博士
西原克成氏

人見課長補佐より
講話をいただく

は
じ
め
に
、
栃
木
県
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
長
会
寺
内
会
長
よ
り
あ
い
さ
つ

が
あ
り
、「
国
保
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し

い
状
況
と
な
っ
て
い
る
な
か
、
国
に
お
い

て
は
医
療
保
険
制
度
が
十
分
に
機
能
で
き

る
体
制
の
確
立
に
向
け
、
社
会
保
障
・
税

一
体
改
革
に
お
い
て
医
療
保
険
の
税
制
強

化
や
高
額
療
養
費
の
見
直
し
な
ど
、
将
来

に
向
け
た
課
題
の
議
論
が
行
わ
れ
て
い
る
。

さ
ら
に
、
政
府
税
制
調
査
会
で
は
、
2010
年

代
半
ば
ま
で
に
消
費
税
率
を
10
％
ま
で
に

段
階
的
に
引
き
上
げ
る
こ
と
を
柱
と
し
た

議
論
を
進
め
て
お
り
、
年
内
に
取
り
ま
と

め
た
後
、
税
制
改
正
大
綱
の
策
定
が
予
定

さ
れ
て
い
る
。
国
保
運
営
協
議
会
長
会
と

し
て
も
国
の
動
向
を
注
視
し
て
い
く
と
と

も
に
、
関
係
機
関
と
連
携
を
密
に
し
、
国

保
の
健
全
な
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
、
皆
様
方
の
一
層
の
ご
努

力
を
お
願
い
し
た
い
」
と
述
べ
た
。
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平
成
23
年
11
月
７
日
（
月
）
と
ち
ぎ
健

康
の
森
と
ち
ぎ
生
き
が
い
づ
く
り
セ
ン

タ
ー　

講
堂
に
お
い
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
相

談
担
当
者
研
修
会
が
開
催
さ
れ
た
。
本
研

修
会
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
苦
情
・
相
談

窓
口
担
当
者
を
対
象
と
し
て
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
か
ら
の
相
談
・
苦
情
等
の
状

況
を
把
握
し
、
各
関
係
機
関
が
連
携
を
図

る
こ
と
に
よ
り
、
迅
速
か
つ
適
切
に
対
応

す
る
こ
と
で
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
繋
げ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
開
催
し
て
お
り
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
か
ら
約
400
名
の
参
加
が
あ
っ

た
。国

保
連
合
会
鈴
木
事
務
局
長
の
挨
拶
に

引
き
続
き
、
来
賓
挨
拶
と
し
て
、
栃
木
県

保
健
福
祉
部
高
齢
対
策
課
介
護
保
険
班
の

福
田
班
長
が
所
用
に
よ
り
欠
席
の
た
め
、

同
班
の
羽
石
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
よ
り
代
理

の
挨
拶
が
あ
っ
た
。
そ
の
中
で
「
苦
情
へ

の
対
応
と
し
て
、
利
用
者
や
そ
の
家
族
に

真
摯
な
対
応
を
す
る
と
と
も
に
、
苦
情
が

出
て
き
た
原
因
の
分
析
や
原
因
を
取
り
除

く
方
策
に
つ
い
て
検
討
す
る
こ
と
が
重
要

で
あ
る
」
と
し
、「
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
苦
情

相
談
は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

事
業
所
に
お
け
る
危
機
管
理
の
徹
底
や
職

員
の
意
識
改
革
な
ど
の
体
制
づ
く
り
に
努

め
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
努
め
て
い

た
だ
き
た
い
」
と
述
べ
た
。

苦
情
を
防
ぐ
に
は
理
解
を
得
ら
れ

る
説
明
と
体
制
整
備
が
必
要

研
修
会
は
、
ま
ず
本
会
介
護
福
祉
課
職

員
よ
り
「
平
成
22
年
度
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
苦
情
及
び
相
談
の
状
況
に
つ
い
て
」
と

題
し
、
従
事
者
の
態
度
や
管
理
者
等
の
対

応
、
説
明
・
情
報
の
不
足
が
苦
情
の
要
因

と
し
て
あ
げ
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

サ
ー
　

ビ
ス
提
供
上
の
留
意
点
等
に
つ
い
て

説
明
が
あ
っ
た
。

続
い
て
、
高
崎
健
康
福
祉
大
学
健
康
福

祉
学
部
社
会
福
祉
学
科
講
師
の
原
田
欣
宏

氏
よ
り
「
事
例
か
ら
学
ぶ
苦
情
解
決
と
危

機
管
理
体
制
」
と
題
し
、
講
演
が
行
わ
れ

た
。
講
演
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
と
そ

の
家
族
に
対
す
る
施
設
・
事
業
所
の
姿
勢

と
し
て
、「
契
約
に
基
づ
き
、
提
供
す
る
サ

ー
ビ
ス
の
内
容
等
に
つ
い
て
利
用
者
及
び

そ
の
家
族
の
事
情
に
合
わ
せ
て
説
明
す
る

義
務
が
あ
る
」「
苦
情
に
つ
な
が
ら
な
い
よ

う
な
人
間
関
係
の
構
築
に
努
め
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
」
と
述
べ
た
。

ま
た
、
介
護
事
故
や
苦
情
を
防
ぐ
取
り

組
み
と
し
て
「
ケ
ア
の
質
の
向
上
を
図
る

こ
と
、
家
族
や
本
人
か
ら
の
要
望
を
受
け

と
め
回
答
す
る
ま
で
の
シ
ス
テ
ム
を
明
確

化
す
る
こ
と
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
家
族

と
問
題
を
共
有
す
る
た
め
記
録
を
き
ち
ん

と
と
っ
て
お
く
こ
と
」
が
あ
げ
ら
れ
る
と

し
た
。
さ
ら
に
、
介
護
事
故
や
苦
情
が
起

こ
っ
て
か
ら
の
対
応
も
常
に
考
え
て
行
動

す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
し
、「
組
織

的
・
体
系
的
な
事
故
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
の

整
備
を
す
る
こ
と
、
誠
意
と
法
的
根
拠
の

あ
る
対
応
を
行
う
必
要
が
あ
る
」
と
述
べ

た
。続

い
て
、
苦
情
が
起
こ
っ
た
事
例
の
紹

介
が
あ
っ
た
。
事
例
の
一
つ
と
し
て
、
利

用
者
が
必
要
な
介
護
を
拒
絶
し
た
た
め
に

起
こ
っ
た
事
故
に
つ
い
て
は
、「
安
全
配
慮

義
務
と
し
て
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
及
び
そ

の
家
族
へ
の
説
明
義
務
の
み
な
ら
ず
、
説

得
義
務
ま
で
要
求
さ
れ
る
。
利
用
者
の
拒

絶
の
意
思
表
示
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
介

護
を
受
け
な
い
場
合
の
危
険
性
と
、
そ
の

危
険
を
回
避
す
る
た
め
の
介
護
の
必
要
性

を
専
門
的
見
地
か
ら
説
明
し
、
利
用
者
と

家
族
の
同
意
を
得
る
必
要
が
あ
る
」
と
話

し
た
。

あいさつをする
栃木県　羽石正夫氏

講演をする
原田欣宏氏

研
修
会

栃
木
県
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
長
会

平
成
23
年
度 

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
担
当
者
研
修
会

〜
苦
情
相
談
の
諸
問
題
に
つ
い
て
、
事
例
を
交
え
て
認
識
を
図
る
〜

リ ポ ー ト
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マメ知識です

知って得する身近な健康情報

消費と賞味消費と賞味消費と賞味
毎日、必ず一度は目にする食品の表示。
「消費期限」と「賞味期限」、区別がついていますか？？ 
・・・・なんとなく・・・・知ってるような・・・・知らないような・・・・。

賞　味　期　限消　費　期　限
法
定義
意味合い

大まかな分類

具体的な食品

保存方法

つまり・・・

共通事項

厚生労働省　食品衛生法 
製造日を含めて５日以内 
衛生面の安全性

保存方法が明記されている
（要冷蔵、１０℃保存など）

加工食品・いわゆるなまものと
呼ばれるもの

おにぎり、弁当、調理パン、サラダ
などの総菜、生菓子、生めん、食
肉、刺身、生かき　など 

安全に食べられる期限 
●この期間に食べないと、安全性に
問題を生じる可能性があるという
期間

●この期限を過ぎた食品を食べるこ
とは控えたほうがよい
 
●安全策をとって期限表示を短めに
設定してあるので、１日過ぎたから
といってすぐ食中毒を起こすわけ
ではないが、期限を過ぎたものを
食べて何かあれば個人の責任で
ある 

農林水産省　JAS法 
製造日を含めて６日以上 
おいしさの保証

要冷蔵、常温など

加工食品・品質の劣化の比較的ゆ
るやかな、６日以上日持ちするもの

牛乳・乳製品、ハム・ソーセージ、チューブ
類、パック、缶詰、びん入り、レトルト、即
席めん、乾燥食品、冷凍食品、つくだ煮、
漬物、清涼飲料水、スナック菓子　など

おいしく食べられる期限 
●その食品を提供するメーカーがす
すめる、またはその食品の味わい
が楽しめる期間 

●保存状態が良好であれば、期限を
過ぎていても食べることができ
る 

●おいしく食べられ、かつ食べ切って
ほしい日にち。かなりゆとりのある
期限になっている。期限を多少過
ぎても、品質は落ちるかもしれな
いが食べられるものが多い　

「未開封」・「指定された条件で保存」が前提

（国保連合会　管理栄養士）

★どちらにしても、早めに食べたほうがいいということです。
★［期間限定］、［季節限定］、［地域限定］、［半額］、［△個で□□円］に惑わされて、
　たくさん買い込んだりしないように、気をつけましょう！

この機会に、そのちがいを知っておきましょう。
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第三者行為損害賠償求償事務コーナー

加害者直接求償について
　交通事故等、第三者によるケガや病気により健康保険を使用して治療を受けた場合には、本来被害者へ

の損害賠償として加害者（相手方）が負担すべきものを、健康保険が立て替えていることになります。

　このため、保険者等が治療にかかった保険給付分について、損害賠償金として相手方（相手方の加入する

保険会社）に対し請求を行いますが、保険給付に要した額より損害賠償金が小額であった場合には、加害者

直接求償を行うことができる場合があります。

加害者直接求償に移行する際の判断基準について
　保険給付に要した額より損害賠償金が小額であった場合、すべての案件について直接求償に移行できる

とは限らないため、次の基準に基づき、判断します。

　①相手方の加入する損害保険会社が、自賠責保険のみの取扱いになっている。

　　（任意保険での取扱いの場合、求償額に対し全額もしくは過失相殺額の支払いを受けられるため、直接

　　請求にはなりません。）

　②自賠責保険での支払額120万円の枠内で、全ての損害賠償金の回収ができない。

　③自賠責保険での損害賠償金の回収額が、保険者等負担金額×過失割合に満たない。

加害者直接求償への移行について
　上記の判断基準を総合的に判断し、加害者直接求償に該当する場合には、本会より「第三者行為（交通事

故）に係る加害者直接請求移行について（照会）」（様式第34号）を保険者等へ送付いたします。

　送付された通知に基づき、保険者等にて直接求償に移行するかどうかを検討（加害者の支払能力の有無

等）いただき、移行する場合には、本会あて「第三者行為（交通事故）に係る加害者直接請求事務依頼書」（様

式第26号）を送付してください。なお、移行しない場合には電話連絡をお願い致します。

加害者直接求償委任後の事務処理について
　加害者直接求償に移行したあと、本会より被害者及び加害者あてに「損害賠償求償事務受任通知書」を送

付し、その後本会より弁護士に委任し、加害者あて請求いたします。

　加害者直接求償を行う場合には、自賠責保険からの求償後、少しでも早く損害賠償額
の未回収があることを相手方に知らせることでスムーズな事務処理につながりますの
で、加害者への直接請求移行の検討は、出来るだけ早めの回答をお願い致します。

事業振興課　共同事業担当　TEL：028－622－7815　FAX：028－622－7281

第三者行為に関するお問い合わせ
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外来受診における高額療養費の外来受診における高額療養費の
現物給付化が始まります現物給付化が始まります

外来受診における高額療養費の
現物給付化が始まります

　これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口負

担が自己負担限度額以上になった場合でも、いったんその額を支払う必要がありました。

　平成24年4月1日からは、高額な外来受診を受けたとき、限度額適用認定証等や被保険者

証等を提示すれば、ひと月の医療機関等の窓口での支払が一定の金額にとどめられます。

高額な外来診療受診者 事前の手続き

○70歳未満の方

○70歳以上の非課税世帯等の方

70歳以上75歳未満で

非課税世帯等でない方

75歳以上で

非課税世帯等ではない方

加入する医療保険者（国民健

康保険）などに「認定証」（限度

額適用認定証）の交付を申請

必要なし

必要なし

病院・薬局などで

「認定証」を窓口に提示

「高齢受給者証」を窓口に提示

「後期高齢者医療被保険者証」を

窓口に提示

※認定証を提示しない場合、従来どおりの手続きになります。
（高額療養費の支給申請により、支払った窓口負担と限度額の差額が、後日、加入する国民健康保険などの医療保険者から
支給されます。

高額の外来診療を受けたとき

国民健康保険など

事前に
①認定証の申請

②認定証の交付

③認定証を提示
窓口支払いが
一定上限額に（※）

（※）窓口支払いの上限額（月当たり）は、
　　　所得に応じて異なります。

病院・薬局など

お 知 ら せ



37

東雲公園東雲公園
雄琴神社雄琴神社

城址公園城址公園

壬生駅壬生駅

壬生小学校壬生小学校

愛宕塚古墳愛宕塚古墳

精忠神社精忠神社

黒
川

壬生町役場壬生町役場

東
雲
橋

神
代
橋

北
関
東
自
動
車
道

福和田
橋

福和田
橋

東雲公園
雄琴神社

車塚古墳

城址公園

壬生駅

壬生寺

壬生小学校

しののめしののめしののめ
愛宕塚古墳

精忠神社

黒
川

壬生町役場

東
雲
橋

神
代
橋

福和田
橋

東武鉄道壬生駅　⇒ 雄琴神社 ⇒ 東雲公園 ⇒　車塚古墳 ⇒ 壬生寺  
⇒ 精忠神社 ⇒　城址公園 ⇒ 東武鉄道壬生駅

今回のウォーキングコース 約7.4km

壬
生
寺

壬
生
寺

壬
生
寺

雄琴神社雄琴神社雄琴神社

樹齢4～5,000年、高さ
22mに及ぶ「大いちょう」

（桜の時期にはソメイヨシノが咲き誇る）

精忠神社精忠神社精忠神社

城址公園入口城址公園入口城址公園入口 大いちょう（壬生寺）大いちょう（壬生寺）大いちょう（壬生寺）

車塚古墳車塚古墳車塚古墳
東雲公園（東雲桜堤）東雲公園（東雲桜堤）東雲公園（東雲桜堤）

桜の時期に多くの花見客が訪れる
「しののめ」を歩いて

今回は宇都宮市の南に隣接し、「おもちゃのまち」
としても知られる壬生町を訪れました。東武鉄道壬
生駅を基点とし、黒川沿いの桜堤がある「東雲公園」
から、慈覚大師円仁誕生の地である「壬生寺」を回
るコースを歩いてきました。
東武鉄道壬生駅より一路北に向かうと、壬生の総

氏神として広く信仰を集める「雄琴神社」、さらに雄琴神社の右手より黒川に架かる「しののめ桜橋」を
渡ると「東雲公園」に到着します。「明け方」を意味する「東雲

しののめ

」と名付けられた橋周辺には栃木県名勝
百選でもある約250本のソメイヨシノがあり、桜の時期には多くの花見客で訪れるそうです。
東雲公園より北に進み、国の指定史跡となっている「愛宕塚古墳」、「牛塚古墳」、「車塚古墳」より一路

西に向かうと、天台宗の第三世座主 慈覚大師円仁誕生の地である「壬生寺」に到着します。場内には大
師誕生の際に使用したといわれる「産湯の井戸」や、樹齢4～5,000年、高さ22m、周囲5.1mにも及ぶ立派
な大いちょうの木があり、黄色い葉が綺麗に広がっていました。また、訪れた日には隣接する保育園にお
いて「餅つき大会」が行われており、寒空の中、「ヨイショー」との掛け声が鳴り響いていました。
今回歩いたのは12月上旬の冬真っ只中と寒さが身にしみる日でしたが、暖かい春の季節にもう一度訪れ

てみたいと思いました。

歩歩こう、歩こう
！

歩こう、歩こう
！

歩こう、歩こう
！

あのあの道このこの道あの道この道

今回は訪れた壬生駅周辺よりさらに北にある「おもちゃのまち」駅周辺には、文字通りおもちゃ博
物館など子供も大人も楽しめる施設があります。次回はこちらも訪れてみたいと思います。おまけ
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12日　第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
13日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室

国民健康保険料（税）徴収事例研究会（10：00～） ９階大会議室
16日　審査委員会（16～19日） 審査委員会会議室
18日　広報委員会（13：30～） 901会議室

平成23年度那須支部診療報酬明細書点検調査事務研修会（10：00～）大田原市庁舎東別館
23日　介護給付費審査委員会（16：00～） ９階会議室
25日　事務部会（13：30～） ９階会議室
26日　第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
27日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室
30日　国保セミナー（13：30～） ９階会議室

７日　理事会（14：00～） ９階会議室
９日　第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
10日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室
16日　審査委員会（16～19日） 審査委員会会議室
22日　介護給付費審査委員会（16：00～） ９階会議室
23日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室

第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
24日　通常総会（10：00～） ９階会議室

８日　第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
９日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室
16日　審査委員会（16～19日） 審査委員会会議室
21日　介護給付費審査委員会（16：00～） ９階会議室
22日　第三者行為損害賠償求償事務相談開設 田島二三夫法律事務所
23日　介護サービス苦情処理委員会（13：30～） ９階会議室
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URL http://www.pto.co.jp/pto/　 E-mail s@pto.co.jp

紙、フィルム、CD・DVD、テレビ、ビデオ、インターネット・・・
自由にメディア（媒体）をお選びください。

メディアに合わせて、あなたの「伝えたい」を「カタチ」にいたします。

PTO
Matsui
Visual Printing

特定労働者派遣事業
（特09-300068）

［ISO14001認証取得］［ISO9001認証取得］

CM003

QMS CERTIFIED FIRM

ISO 9001 審査登録
（株）松井ピ・テ・オ・印刷

本社／平出工場
JCQA-1327

EC00J0240 051
CM021

ファクティスは環境マネジメントシステム
ISO14001の認証取得工場です




